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1. Identifikaéni udaje
1.1 Nazev Skolniho vzdélavaciho programu
Skolni vzdélavaci program zakladni $koly specialni Il, &.j.: 228/2010

1.2 Predkladatel - zakladni udaje
Adresa Skoly: Ruzinovska 2017/20, Praha 4 - Kr¢, 142 00
Reditel $koly: Mgr. Milan Zaruba
Statutarni zastupce: Mgr. Hana Sablova
Koordinator SVP: Mgr. Miriam Zahalkova
Telefon: +420 241 736 096
E-mail: skola@ruzinovska.cz
Web Skoly: www.ruzinovska.cz
IC : 60 446 161
Identifikator pravnické osoby: 600 020 886
IZO:  Zakladni Skola: 102 401 489

Skolni druZina: 110 350 464

1.3 Zfizovatel Skoly
Hlavni mésto Praha se sidlem Maridnské namésti 2, 110 01 - Praha 1, IC: 00064581

1.4 Platnost dokumentu

od 1.9.2010

SVP byl schvalen pedagogickou radou dne: 15.04.2010

SVP byl projednam schvalen $kolskou radou dne: 30.08.2010
Upravy SVP vloZené do platného znéni:

1. upravy schvéleny pedagogickou radou dne: 16.6.2011

Upravy projednany a schvaleny Skolskou radou dne: 29.8.2011

2. upravy schvaleny pedagogickou radou dne: 3.9.2012
Upravy schvéleny a schvaleny Skolskou radou dne: 13.9.2012

3. upravy schvaleny pedagogickou radou dne: 3.6.2013
Upravy schvéleny Skolskou radou dne: 27.6.2013

4. Upravy schvéleny pedagogickou radou dne: 16.6.2016
Upravy projednany a schvaleny Skolskou radou dne: 27.6.2016

SVP je v aktualnim zméni po zapracovani posledni zmény platny od 1.9.2016

1.5 Razitko Skoly

1.6 Podpis feditele skoly
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2. Charakteristika skoly

2.1 Kapacita, velikost, Uplnost a poloha skoly

Skola je pfFispévkovou organizaci, byla samostatné zfizena pro vzdélavani 73k se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami. Zaci jsou vyugovani téchto podle vzdélavacich programd:

o Skolni vzdélavaci program zékladni $koly, &.j.: 280/2013, zpracovany podle RVP ZV (verze
2016)

. Skolni vzdélavaci program zakladni $koly praktické, &.j.: 68/2007 - zpracovany podle
pfilohy RVP ZV LMP (verze 2005) - dobihajici

o Skolni vzd&lavaci program zakladni $koly specialni |, &.j.: 227/2010 - zpracovany podle RVP
pro obor vzdélani zakladni skola specidlni (verze 2008)

. Skolni vzdéldvaci program zakladni $koly specialni II, &.j.: 228/2010 - zpracovany podle RVP
pro obor vzdélani zakladni skola specidlni (verze 2008)

Kapacita skolni druzZiny - 50 4k
Kapacita jednotlivych obor( Skoly:

J Zakladni Skola - 120 zaki

. Zakladni skola specidlni - 60 Zzaka

Skola je plné organizovana. Tridy, ve kterych se vzdéldvaji Zaci podle SVP zakladni koly, vychazi
z RVP ZV a RVP ZV-LMP, maji 1. - 9. ro¢nik.

Skola ma ve $kolnim roce 2016/2017 8 t¥id 74k, vzdélavajicich se podle $kolnich vzdélavacich
program( zakladni Skoly speciadlni. S pfihlédnutim k odborné erudici zaméreni jednotlivych
pedagogickych pracovnikd a individudlnim moznostem vSech Zaku, je v téchto tfidach upravena
organizace vyucovani - slozeni jednotlivych kolektivd, s ohledem na druh a stupen postizeni zaka,
vék, prostorové podminky tfid, orientaci. V téchto tfidach je zpravidla 4 - 6 Zaka.

2.2 Vybaveni gkoly, tiidy 74k - vzdélavani podle SVP ZS specialni

Veskera vyuka probiha ve dvou budovéch v arealu skoly. V hlavni budové jsou kromé kmenovych
tfid multimedialni pracovna, logopedickd pracovna, dilna, cvicnd kuchyné, pracovna vytvarné
vychovy, pracovna pro ruéni prace divek, reditelna, sborovna, kabinety, kabinet vychovné
poradkyné a Skolni metodic¢ky prevence a technické zazemi Skoly (hospodarka, Skolnik).

V mensi budové, v tzv. ,pavilonku®, jsou tfidy, télocvi¢na, Skolni druzina.

Ucebni a kompenzacéni pomucky jsou soucasti jednotlivych trid a dale pak soucasti jednotlivych
kabinet(. Radu u¢ebnich pomGcek si vyrabi i sami vyuéujici. V kazdé tiidé jsou k dispozici poéitace,
a iPady, které vyuzivaji v dopoledni Cinnosti Z4aci, v odpoledni ¢asti dne pak ucitelé. Programové
vybaveni pocitacli je na vysoké urovni. Pro dalsi praci Zzaka a pedagogl je k dispozici Zakovska
a ucitelska knihovna. Inventar Skolnich pomlcek je pravidelné obnovovan.

Oddéleni $kolni druziny jsou v provozu rano od 7:00 do 7:45 hodin a po vyucovani od 11:40
do 17:00 hodin. K aredlu Skoly patfi htisté a velkd zahrada. Obédy Zak( jsou zajiStény ve Skolni
jidelné sousedici Skoly.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je zkuseny a stabilizovany. Tvofi ho vedeni skoly - feditel a zastupkyné, ucitelky -
prevdiné absolventky magisterského studia specialni pedagogiky - ucitelstvi, logopedka,
vychovatelky Skolni druziny a asistenti pedagogl. Pedagogicti pracovnici jsou kvalifikovani
v souladu se zdkonem 563/2004 Sb.
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VSichni ucitelé , vychovatelé i asistenti pedagoga si prubéziné prohlubuji a obnovuji vzdélani
prostfrednictvim nejrGznéjsSiho studia a kurzll, v poslednich letech zamérenych hlavné
na metodickou podporu vyuky zakl s poruchou autistického spektra (PAS).

Pedagogicky sbor je sloZzeny prevainé z zen. Ve tfidach zpravidla pracuji tfi pedagogové, jedna
ucitelka a dvé asistentky pedagoga. Do tymu pedagogl ddle patfi vychovny poradce,
ktery pomahda predevsim vychazejicim zakim a jejich rodicdm pfi rozhodovani o dalSim
vzdélavani, skolni metodik prevence a koordindtor EVVO. Pedagogicky sbor je schopny tymové
prace, vzajemné mezi sebou komunikuje a spolupracuje.

Zakladem prace uciteld Skoly je individudlni pfistup k zakam, respektujeme potieby, zajmy
a rozdily ve schopnostech déti skoly a tomu ptizplsobujeme ndplfi vyucovani. Ze strany vsech
zaméstnancl Skoly dominuje pratelsky pristup k Zakam, vSichni se snazime détem pomoci, poradit
a vyjit vstric. Od ledna 2003 je nase Skola Fakultni Skolou UK - Pedagogické fakulty v Praze.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
PovaZujeme za Uspéch, Ze vSech projektll a akci se ucastni, dle svych moZnosti, i Zaci oboru
zakladni Skola specidlni.

1. Environmentalni vychova a vzdélavani - Ekoskola:

Skola klade velky diiraz na environmentalni vychovu a vzdélavani (EVVO). Od $kolniho roku
2008/2009 je prace v této oblasti koordinovana a na realizaci cild se podileji jak Zaci,
tak pedagogicti pracovnici a provozni zaméstnanci. Rada jednotlivych projekt( vyustila v ziskani
mezinadrodniho titulu Eco-school - Ekoskola v roce 2011, ktery jsme posléze uz 2x obhajili.

2. Ctenéarska gramotnost

Od skolniho roku 2009/2010 se prioritou prace nasi skoly stal komplex ¢innosti na podporu
¢tenaiské gramotnosti. Umét dobfe &ist je komplexni dovednost. Zak, ktery necte, ma potize
s vyjadfovanim i se zvladnutim uciva mnoha rliznych predméta.

Ctendiska gramotnost nepredstavuje pouze zvladnuti techniky €teni, ale sleduje i porozuméni
textu a predevsim vede k premysleni o smyslu precteného textu a jeho vykladu. Cteni tak pFivadi
¢tenare k osobnimu rozvoji a k dosahovani jeho cili v rGznych oblastech Zivota.

Jaké ¢innosti pfi rozvoji Ctenarské gramotnosti vyuzivame?

Prace s ucebnicemi, pracovnimi listy, knihou, ¢asopisem a novinami, vedeni ¢tenarskych denikd,
rozhovory, vypravovani, predcitani, dramatizace, vyuzivani Skolni zZakovské knihovny, ndvstévy
programl méstské knihovny, tvorba $kolniho ¢asopisu ,Skolnicek”, recitacni a literdrni soutéze,
prace s internetem, fotogalerie ¢tenaru.

3. Finanéni gramotnost

Koncept vzdélavani finanéni gramotnosti je uskutecriovan mj. i prostfednictvim tzv. projektovych
dnll a projektového vyucovani. Prace probihd ve skupinach s vyuZitim modernich technologii
soustfedénych v multimedialni pracovné, vysledky jsou ndsledné détmi prezentovany pred
publikem. Tematicky se snazime akcentovat i aktudlni spole¢enska témata (Ucty za telefon, pravni
ukony, zdravotni pojisténi apod.).

4. \lystavy zakovskych praci

Na jare se kazdoro¢né pravidelné od skolniho roku 2007/2008 konaiji tradi¢ni vystavy Zakovskych
praci, které Zaci vytvofili pfi hodinach pracovniho vyuéovani, pracovnich c¢innosti, pracovni
a vytvarné vychovy.
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5. Projekty realizované v minulosti

. gkolni €asopis Skolnicek

. Internetové kluby

o mezinarodni projekt TRAEX

. One World, Many Voices - Project Form 2015, Lifelong education of graduate students -

handicapped adults (mainly citizens of Prague 4 district), AmCham Czech Republic)

2.4.1 Dalsi projekty pro 7aky vzdé&lavané podle SVP ZS specialni

1. Zajmova ¢innost zakU zakladni Skoly specialni

Zaci si mohou, vsouladu s jejich moZnostmi a moznostmi $koly, vybrat z nabidky zajmovych
krouzk(, kterou vedou pedagogové skoly zdarma.

2. Dalsi akce 8koly pro Zaky vzdélavané podle SVP ZS specialni

KaZzdorocné probiha fada velmi zdafilych celoSkolnich akci.

Zaci se Ucastni mnoha jednorazovych akci, které vhodnym zptisobem doplfiuji vyuku napt. ZOO
Praha, navstévy filmovych predstaveni pohddek, Petfina, Narodniho muzea, vodarny,
nejriznéjsich ekologickych zafizeni. Hojna je i Ucast na nejriznéjsich sportovnich akcich jako byva
napt. Olympidda specialnich Skol, pravidelné vystupujeme na Festivalu Slunce v Divadle Akropolis.
Obrazova dokumentace z nékterych akci je na webovych strankach skoly www.ruzinovska.cz
v sekci aktuality.

2.5 Spoluprdce s rodici a dalSimi subjekty

Dobra komunikace s rodi¢i ma v nasi Skole dlouholetou tradici. Vzajemnou spolupraci povazujeme
za jednu z nutnych podminek Uspé3né realizace $kolniho vzdélavaciho programu. Skola se snazi
budovat s rodici partnersky vztah zaloZeny na dlvére. Rodic¢e jsou informovani o prospéchu
a praci ditéte ve Skole, mohou vyuzit odborného zazemi Skoly k nejrGznéjsim konzultacim
a poradenstvi, které zajistuji ucitelé nebo dal$i odbornici a odborna pracovisté, se kterymi
spolupracujeme. Vedeni Skoly i vSichni pedagogicti pracovnici jsou vidy pfipraveni resit studijni
a jiné problémy zak(. Rovnéz aktivni prace ¢lenl skolské rady z fad rodicovské verejnosti vyrazné
napomahad vysoké kvalité vzajemné komunikace.

Pravidelné jednou tydné se v odpolednich hodinach ve Skole setkavaji byvali zaci a dalsi zajemci
z fad dospélych mentdlné postizenych, aby tu v kolektivu prozili pfijemné chvile, zopakovali
si ziskané védomosti a naucili se novym dovednostem. Stru¢ny vycet dalsi prace:

. nasi partnerskou $kolou jsou Skoly sv. Augustina z Prahy

. pravidelné organizujeme tzv. dobrovolnicky den spole¢nosti Provident

. ve Skole realizuji svou praxi a naslechy studenti stfednich a vysokych Skol s pedagogickym
i nepedagogickym zamérenim

. studentlm umozZiujeme provadét vyzkumy pro seminarni, bakalarské, diplomové
a doktorandské prace

J pravidelné spolupracujeme s mistnim Uradem méstské C¢asti Praha 4 (oblast ochrany
zZivotniho prostredi, oblast prevence socialné patologickych jevi, odbor péce o dité)

J spolupracujeme se Svazem bojovnikl za svobodu s odbockou v Praze 4, Zaci Skoly - ¢lenové
péveckého krouzku, vystupuji na schiizich tohoto sdruzeni

J zhruba 2/3 z3aka skoly jsou cleny sportovni organizace SK IMPULS PRAHA, kterou zfizuje
Cesky svaz mentalné postizenych sportovcd, déti se tak G€astni mnoha sportovnich akci

J spoluprdce s fadou organizaci pracujicich v oblasti ekologie a environmentalni vychovy

jako je Sdruzeni Tereza, Ekodomov aj.



http://www.ruzinovska.cz/

PRA|HA

25 ] PRA|GUE
o | PRA|GA
] \ PRA|G

J kazdoro¢né adoptujeme jedno ze zvifat v ZOO Praha
Rodice jsou vzdy zvani a mohou se zUcastnit nejriiznéjsich akci Skoly.

2.6 Charakteristika 74k - vyuka dle SVP zakladni $koly specidlni, vyuka podle - Dil Il

Vzdélavani v zakladni Skole specidlni je pfizplisobeno Zakim se sniZzenou urovni rozumovych
schopnosti, psychickym zvlastnostem, nedostatecné Urovni koncentrace pozornosti a nizké Urovni
rozvoje volnich vlastnosti. Vychazejice z diferenciace potfeb jednotlivych Zakd se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami pfistupujeme kindividualizaci vychovy a vzdélavani. Obsah, formy
a metody vzdélavani odpovidaji vzdéladvacim potfebdm nasich Zzakd. Ti vyZaduji pratelskou
atmosféru, klidné a nestresujici prostredi, které jim poskytne pocit bezpedi, jistoty a klid na praci.
Uspokojovanim vsech zakladnich, psychickych a socidlnich potfeb je dan predpoklad Uspésného
vyvoje déti. Podle druhu a stupné postizeni jsou ve Skole tfidy pro zdky se stfedné tézkym
mentalnim postizenim a Zaky s kombinovanym postizenim, pro Zaky s téikym mentalnim
postizenim a kombinovanym postizenim a pro zdky s poruchou autistického spektra (PAS)
a mentalnim postizenim.

Kazdé dité Zije a vzdélava se v jinak podnétném prostredi a mifi k jiné Zivotni meté. Nasi snahou
je dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zak(l a kvality jejich Zivota s prihlédnutim k mozZnostem
danym povahou jejich postizeni a u nékterych zakl i jejich pfiprava na prechod ke stfednimu
vzdélavani.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdéldvaci program zakladni $koly specialni Il je uréeny pro vychovu a vzdélavani 7aka
s téZkym mentdlnim postizenim, poruchami autistického spektra a pro Zaky se soubéZnym
postizenim vice vadami. Vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani zakladni
$kola specidlni (dale jen RVP Z8S) z &asti A, B a C - Dil Il, dale pak z rozboru analyzy nasich
konkrétnich podminek ve Skole. Ukoncenim vzdélavaciho programu pro zékladni Skolu specialni
ziskavaji zaci zaklady vzdélani.

Vzdélavaci program je prostupny, aby v pfipadé akcelerace rozumovych schopnosti Zzaka bylo
mozné jeho prevedeni do ndarocnéjsiho vzdélavaciho programu. Realizujeme ho s pomoci
podplirnych opatreni, pri kterych aplikujeme speciadlni postupy, metody, formy, prostiedky
a hodnoceni vzdélavani. Pfi vyuce vyuzZivdme kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomucky,
didaktické materialy, zarazeni predmétl specialné pedagogické péce. Ve tridach a oddélenich
je nizsi pocet Zakd nebo jind Uprava organizace vzdélavani, kterd zohlednuje specialni vzdélavaci
potfeby Zaka. Vnitini c¢lenéni trid nevychazi jen zvékovych charakteristik, ale z drovné
individualnich schopnosti a potfeb. Obsah vzdélavani ma zaklad v nacviku sebeobsluhy, hygieny
a stravovani a celkovém rozvoji motoriky. Individualizace vyuky je zakladnim pfistupem vsech
pedagogickych pracovnik(l realizujicich vzdélavani nasich Zak( podle tohoto vzdélavaciho
programu.

31 Zameéreni Skoly

Specidlni vzdéldvaci potreby zjiSténé na zakladé specialné pedagogického a psychologického
vySetreni Skolskym poradenskym zafizenim, zpravidla SPC, jejich rozsah a zavaZznost je divodem
k zarazeni zakl do rezimu specidlniho vzdélavani v nasi skole.

Ve tridach zdkladni skoly specidlni vzdélavdme v souladu se znénim § 16 odst. 8 a § 48 zakona
¢.561/2004 Sb., (Skolsky zdkon), Zaky se zdravotnim postizenim v pasmu stfedné tézkého
az tézkého mentdlniho postizeni, Zaky se soubéZnym postizenim vice vadami a s autismem.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie, klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedstavuji spoleéné uplatfiované pedagogické postupy, metody
a formy préce, pfrileZitosti a aktivity, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka,
jsou vramci vzdélavaciho procesu uplathovany vSemi pedagogickymi pracovniky. Jedna
se o veskeré kazdodenni cinnosti Skoly, tedy nejen vyucovani, ale i mnohé akce, které se Skolou
souviseji. Tyto strategie jsou clenény podle toho, kterou z kliCovych kompetenci rozvijeji
prednostné, jednotlivé vychovné a vzdélavaci strategie sméruji soucasné i k nékolika klicovym
kompetencim.

Soubor ziskanych védomosti, dovednosti, schopnosti, ndvyk(, postoji a hodnot, které rozvijeji
kazdého jedince, tedy tzv. klicové kompetence, zasadné ovliviuji dalsi uplatnéni zak( a jejich
maximdalné moziné zapojeni do Zivota spolecnosti. Osvojovani vsech klicovych kompetenci
je dlouhodoby a sloZity proces, ktery pokracuje v pribéhu celého Zivota jedince. S prihlédnutim
k osobnostnim specifikim, potfebadm a moZnostem Zakd s nejtézsSimi formami mentdlniho
postiZzeni a zakd s postizenim vice vadami klademe dlraz na jejich vybaveni souborem zakladnich
klicovych kompetenci na urovni, ktera je Zakim dosazitelna.

1. kompetence komunikativni - na konci zdkladniho vzdélavani zak:

e poznava znamé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo neverbalnimi formami
komunikace

® reaguje na své jméno

e reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas

e vyjadfuje své potreby, pocity a ndlady rlznym zplsobem verbdlnimi i neverbalnimi
prostredky

e dokaZe pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zplsobem

Strategie smérfujici ke kompetenci komunikativni:

o vedeme Zaky ke vhodné komunikaci,

e stanovime vhodnou formu alternativni komunikace,

e aplikujeme vhodnou formu augmentativni komunikace (VOKS, piktogramy fotografie,
obrazky, gesta, mimika),

e zadavame zaklm jednoducha srozumitelna sdéleni,

e ucime zaky vyjadrovat se k nejriiznéjSim situacim,

e podporujeme pfiznivou komunikativni atmosféru ve tridé,

e zajistujeme vhodné ucebni pomUcky a nazorny material,

e vytvafime zakim slabikare VOKS,

e ucime zdky psani psacim i hilkovym pismem,

e vytvafime prostor pro vyjadiovani zaka v komunitnich kruzich,

e draz klademe na prozitkové vyucovani,

e motivujeme zaky navodnymi otazkami,,

e vyuzivame dostupnou komunikacni techniku (PC iPad, internet, komunikator, mobilni
telefon...),

e vyZadujeme od Zakd uplatiovani dovednosti komunikace pfi spolecenskych akcich skoly

’

2. kompetence socidlni a personalni - na konci vzdélavani zak:
e uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla
e zna C¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
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rozliSuje osoby rtzného pohlavi (chlapec - divka, muz - Zena)
navazuje kontakt a adekvdtné se dorozumiva s okolim
spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

chova se zdrzenlivé k nezndmym osobam

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni:

v konkrétnich situacich, formou prozitkové vyuky a pomoci fotografii a piktogram( apod.
ucime zaky chapat vztahy mezi spoluzdky vztahy s uciteli, rodinné vztahy,
spolupracujeme s rodinami zakd,

vedeme Zaky k tomu, aby védéli, co se sni a co nesmi, disledné vyZzadujeme dodrZovani
dohodnutych pravidel chovani,

netolerujeme nevhodné chovani - hrubé, vulgarni a nekamaradské,

pfi konkrétnich situacich vytvarime stereotypy v péci o zdravi,

vedeme zaky k ochrané pfirody a Zivotniho prostredi,

seznamujeme z4aky s jejich pravy, se zakladnimi pravy a povinnostmi obcant,

spolecné s zaky vytvarime ttidni rad

podporujeme zapojeni zakl do socialnich aktivit - ndkupy, akce Skoly, vzkazy

vytvarime modelové situace osvojovani spole¢enského chovani

seznamujeme s pozitivnim a negativnim chovanim ve $kole

¢astym opakovani automatizujeme pozadované vzorce chovani,

zakim je poskytovdna moZnost projevit své pocity a nalady,

podporujeme sebedUlvéru zaku

zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdGrazriujeme pravidla a nutnost vzajemné pomoci,
vyuzivame prostor komunitniho kruhu pro vyjadrovani zak

ve vyuce jsou vyuzivany hry, do vyuky zarazujeme projekty, projektové dny

Skola porada akce pripominajici lidové tradice (vanocni, velikono¢ni trhy)

3. kompetence pracovni - na konci vzdélavani zak:

Vv

zvlada nejjednodussi Ukony sebeobsluhy a zdklady osobni hygieny

poznava a pouziva predméty denni potfeby

rozliSuje predmeéty rGizné velikosti a tvard, uchopuje je a ucelné s nimi manipuluje
vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi materialy

podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni:

¢astym opakovani automatizujeme hygienické ndvyky a sebeobsluhu,

motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu prdci a ¢innostem,

pro nazornost vyuzivdme procesualnich schémat déja,

vytvarime pracovni postupy i formou piktogram, zdstupnych pfedmétl a symbold,
pfipravujeme zakim dostatek pracovnich ¢innosti k procvi¢ovani jednotlivych dovednosti,
zadavame spolecné pracovni Ukoly, u¢ime zaky pracovat ve skupinach

vedeme Zaky k zhodnoceni vysledk( prace,

vysvétlujeme a podporujeme Zaky pfi dodrzovani zasad bezpecénosti,

pfi praci pouzivame bezpecné pomlcky, nastroje a material,

podnécujeme u zakd zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volnéhocasu,

Zzadnou praci zaky netrestame
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4. kompetence k uceni - na konci vzdélavani zak:

rozumi jednoduchym pojmam, znak{m a symbolim je schopen je uZivat
pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

pozna tiskaci pismena

napodobuje rlizné predvedené pohyby a ¢innosti

pouziva u¢ebni pomucky

’

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni:

v

vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy a modelové situace, pfi nichZ je nutné
feSit praktické problémy,

vychovné a vzdélavaci strategie upeviiujeme v béznych situacich (nakupy, vychazky,
vyfizovani vzkazU)...

umoznujeme zaklm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a pfipadné
vyvozovat zavéry,

vyuzivdme vsechny metody vyuky Cteni,

vytvarime zaklm slabikare VOKS,

ucime zaky psani psacim i hGlkovym pismem,

pouzivame Sablony,

zajistujeme vhodné ucebni pomucky a nazorny material

vytvaiime vhodné individudlni pomucky na miru zakovi,

uplatiiujeme jasné rezimy dne a Cinnosti, pouzivdme jasné struktury ukol(,
vyuzivame rlizna pracovni a odpocinkova mista pro oddéleni ¢innosti
povzbuzujeme, dopiavame zaklm pocit Uspéchu

neustale fixuje nejriznéjsi elementdarni ¢innosti a znalosti a dovednosti,

vyuzivame vlastniho prikladu

5. kompetence k feseni problému - na konci vzdélavani zak:

fesi znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
chdpe a plni jednoduché prikazy

orientuje se v okolnim prostredi

orientuje se v ¢asovém rezimu dne

prekonava pocity strachu

Strategie sméfujici ke kompetenci k FeSeni problému:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a modelové situace, pfi nichZ je nutné
resit praktické problémy,

neustale fixuje nejriznéjsi elementarni ¢innosti a znalosti a dovednosti,

vyuzivame vlastniho pfikladu

hledame rdzna reseni,

zarazujeme do vyuky modelové pftiklady,

vedeme zaky k tomu, aby byli schopni spravné, ev. samostatné reagovat a pozadat
0 pomoc,

péstujeme v Zacich vytrvalost a trpélivost,

povzbuzujeme, dopravame zakam pocit Uspéchu

vyuzivame prozitkové vyucovani

vyuzivame prostor komunitniho kruhu

11
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je potfeba vytvofit optimdlni podminky, jak personalni, tak materidlni. Zakladem
je individualizované vyucovani, pro zaky jsou vypracovany individudlni vzdélavaci plany.

S pomoci pribézné pozitivni motivace vedeme zaky k osvojeni si znalosti, dovednosti a navykd,
prostfednictvim ¢&astého opakovani, ndpodoby a praktickym ndcvikem modelovych situaci.
sebeobsluhy, nacviku komunikaénich dovednosti, hygieny a stravovani.

Klademe dliraz na aktivni rozvoj pohybovych dovednosti zak(, maximalni funkénost pohybovych
dovednosti, chlze, sebeobsluhy. Nasi snahou je podporovat Zaka, je-li to nutné, v tom, aby sam
postupné prebiral maximalné moznou kontrolu nad svym vlastnim pohybem.

Vychovné vzdélavaci prace s Zaky se soubéinym postizenim vice vadami, je dale postavena
na konceptu bazalni stimulace. Vnimani okoli, sebeprozZivani, sebepoznavani vyrazné napomaha
k rozvoji rozumovych dovednosti nasSich déti.

Tézké mentalni postiZeni a soubézné postizeni vice vadami byva charakterizovano i narusenim
komunikacnich schopnosti, proto je Zakiim nabizena individudIni logopedicka péce. Uvédomujeme
si klicovou roli komunikace ve vychovné vzdéldvacim procesu a proto se snazime usnadriovat
zakim verbdlni i neverbalni dorozumivani s okolim vyuZivanim vhodnych dostupnych systému

a forem komunikace. VyuzZivdme systémy augmentativni a alternativni komunikace - bez
pomlcek, které nevyZaduji zadné vybaveni a zahrnuji ocni kontakt, mimiku, gesta, fec téla a
manualni znaky, a s pomlckami, kde se pouzivaji trojrozmérné predmeéty, fotografie, obrazky,
piktogramy, vhodné pocitacové programy. Vybér typu komunikace pro konkrétniho zaka je vidy
individualni podle mozZnosti a schopnosti daného zaka, zejména podle Urovné jeho porozuméni.
Snazime se Zzakim organizovat a zprostredkovdvat dostatek praktickych Cinnosti tak, aby byly
pro né nejen prinosné, ale pfinadsely jim i radost a uspokojeni a jejich prostfednictvim se mohli
podilet se na zakladnich socidlnich aktivitach s ostatnimi zaky Skoly.

Vedeme Zaky k péci o sebe, své zdravi, k automatizaci vzorcd vhodného chovani a jednani.
Fixujeme arozvijime jejich zakladni hygienické navyky, automatizujeme je zarazovanim
do béznych dennich Cinnosti. Specializovana podpora je vénovana zakim s autismem a zZaklm se
zrakovym postizenim a sluchovym postizenim.

3.4 Vychovné a vzdélavaci cile

Nasim cilem je seznamit zaky s realitou kazdodenniho Zivota prostfednictvim osobniho prozitku,
ktery povede k aktivnimu vyuZiti jejich schopnosti v oblasti sebeobsluhy, komunikace, rozumovych
dovednosti, seberealizacnich a relaxacnich aktivit.

dosazeni cild zékladniho vzdélavani. Skolni vzdéldvaci program je proto koncipovan tak,
aby vytvarel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani a ziskavani klicovych kompetenci
stanovenych v RVP pro obor vzdélani zakladni skola specialni dil Il na drovni, ktera je pro Zaky
dosazitelna.

Vzhledem k vyraznému sniZzeni rozumovych schopnosti, nizké mife rozvinuti psychickych funkci,
zejména pozornosti, paméti, ale i volnich vlastnosti jsou cile vzdélavani individualné redukovany
a pfizpUisobeny. Jde nam zejména o rozvoj zdkladnich komunikacnich dovednosti, pohybové
samostatnosti, zaklad(i sebeobsluhy a sobéstacnosti. Informativni cile ustupuji cilim formativnim
a rehabilita¢nim.

Pristupy, metody a formy prace Skoly maji za Ukol umoznit plnit soubor téchto dilcich cilli, které
uvadi AUTORSKY KOLEKTIV VUP:
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e vést zaky k osvojeni zakladnich hygienickych navyka a c¢innosti tykajicich se sebeobsluhy

e rozvijet pohyblivost Zakli a snaZit se o dosaieni co nejvysSi moiné miry jejich
samostatnosti

e vést idky krozvijeni komunikacnich dovednosti vyuZivanim systémua alternativni
a augmentativni komunikace

e rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednoduché
ukony

e vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahu ke spoluzakiim a k zaclenéni se do kolektivu

e pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti

e vytvaret u Zaku potfebu projevovat pozitivni city

e rozvijet Zdkovu pozornost, vnimavost a poznani

(2008, s. 73)

3.5  Zabezpeceni vyuky Zak( s kombinaci postiZeni s potfebou podpuirnych opatreni
Zabezpeceni této vyuky vychazi z § 16 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, v platném znéni
avyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaka
nadanych.

Vzdélavani podle SVP ZS specidlni Il je podpofeno odpovidajicimi podminkami materialnimi,
personalnimi, hygienickymi, psychosocidlnimi a organizacnimi, které jsou v souladu s pfislusSnymi
dokumenty Skolské legislativy. Uplatiiujeme specidlné pedagogické, alternativni metody
komunikace, vyuky a daldi podplirnd opatieni. Zaci s kombinaci postizeni jsou integrovani
v béZnych tridach zakladni Skoly specialni. Snazime se je co nejlépe integrovat v rdmci jednotlivych
tfidnich kolektivi. Na jejich vzdélavani se podileji ti nejzkusenéjsi udcitelé. Je-li to nutné,
je primérené snizen pocet zaku ve tridé.

Ve spolupraci s pedagogicko-psychologickymi poradnami, se specidalné pedagogickymi centry
a s odbornymi lékafi zpracovavame pro tyto zaky individudini vzdélavaci plany, které upravuji
obsah vyuky i organizaci vzdélavani a obsahuji mj. vyéet podpulrnych opattfeni zohlednujicich
potfeby jednotlivych déti. Jde ndm o to, aby Zaci mohli plnit své vytycené cile pokud mozno
v maximalni mite.

Je treba zdlraznit, Ze pokud ma byt prace dle individudlniho vzdélavaciho planu Uspésna,
znamend to pro rodi¢e Zzakd pravidelnou pfipravu déti na vyucovani. Jednim z dkoll
pedagogickych pracovnik(l Skoly je proto povzbudit rodi¢e sdélenim, Ze Cas strdveny pfipravou

vevys

v eV

vzdélavani.

3.5.1 IndividudIni péce, specidlné pedagogickd podpora zakim s kombinaci postizeni
Skola klade dtiraz na tymovou spolupréci a vytvaFi podminky pro uplatfiovani alternativnich forem
a metod vyuky. V rdmci komplexni podpory je mj. nasim zakiim poskytovano:

e poradenstvi
formou individudlnich konzultaci s feditelem 3$koly, vychovnym poradcem Skoly, Skolnim
metodikem prevence, logopedkou a dalSimi pedagogickymi pracovniky skoly

e individualni logopedicka péce
nasi prioritou je zvladnuti verbdlni i neverbdlni komunikace (predméty, piktogramy, obrdzky),
nacvik modelovych vét, dodrzovani zasad zdravé komunikace, logopedka pracuje s Zzaky
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ve specializované pracovné, pfi praci vyuziva programy: Boardmaker, Mentio zvuky, Méda, Altik,
individualni logopedicka péce je dale konzultovdna s ostatnimi vyucujicimi konkrétniho zdka

e metodika strukturovaného uceni u zaka autistl

principy této intervencni strategie jsou zaloZeny na individualnich potfebach, schopnostech
a deficitech déti s poruchou autistického spektra (PAS), jejich podstatou je uplatfiovani
individualizace, strukturalizace prostoru, pracovniho mista, ¢asu, denniho rezimu, cinnosti
a vizualizace, tuto metodiku Ize aplikovat, pokud je to nutné, u témér kazdého zaka s PAS, protoze
mu dava prehled o prostoru, v némz se ve Skole pohybuje, samostatnou kapitolou nasi prace
je pak vhodna motivace zakl s PAS, nejdulezitéjsi na celé pripravé vyuky a ukoll pro déti s PAS
je vymyslet co mozna nejjednodussi fad a uvédomit si, Zze vSe ma mit své misto, planovanou
¢innost je tfeba rozdélit do posloupnych krokd, ty ve svém sledu dovedou dité az k cili

e VOKS
vyménny obrazkovy komunikacni systém je aplikovany jednak u Zakd s PAS, tak i u zak s DMO
a tézkou mentalni retardaci

e surdopedicka péce
hlavnim cilem je zejména rozvijeni aktivni komunikace ditéte s ohledem na jeho individualni
moznosti, rozvijeni zvukové a obsahové slozky reci, metody znakové feci a odezirani

e bazalni stimulace
ur¢eno zejména Zaklim s tézkym mentdlnim postizenim, je to koncept podpory a péce,
ktery je uréeny vSem Zzdk(m, ktefi maji narusenou nebo omezenou schopnost vnimani,
komunikace a pohybu, jeho vychodiskem je propojenost mezi pohybem, vnimanim a komunikaci,
tedy diky schopnosti vnimat se Zaci u¢i pohybovat a komunikovat

o tyflopedickd péce
na zrakové stimulace klademe duraz pfi praci vétsSinou s détmi slabozrakymi, nasim cilem je vyuziti
zraku v co nejvyssi mire, v zavislosti na druhu a stupni postiZzeni a v souladu se stanovenymi
postupy v konkrétnich individudlnich vzdélavacich planech, zasady zrakové hygieny uplatfiujeme
pfi vzdélavani ve vSech predmétech

e somatopedickd péce, psychomotoricka cvi¢eni a joga
do této péce jsou zarazovani Zaci s odchylkami télesného vyvoje a stavu, je realizovana
individualni formou v souladu s doporucenimi zpravidla Iékari a prolind se vzdélavanim vsech
predmétd ucebniho planu

e arteterapie, muzikoterapie

e alternativni vyuka Cteni, psani, pocta
globadlni ¢teni, psani hlilkovym pismem, socidlni ¢teni), pocitani metodou yes, we can

e volnocasové aktivity nabizené Skolou
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4. Ucebni plan

SVP - TMP a SPVV Casové dotace jednotlivych predméti

Celkova povinna dotace

‘ Hodinova dotace vzdélavaciho oboru Zdravotni télesna vychova byla pfidana k Pohybové vychové.
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4.1 Poznamky k u€¢ebnimu planu

Vyucovani probiha v blocich i jako samostatné vyucovaci hodiny. Béhem téchto ¢asovych usek
se stfidaji, v zavislosti na aktualnich dispozicich a souladu se zdravotnim stavem jednotlivych zakd,
pracovni a relaxacni ¢innosti. Vyucovani probiha v kmenovych tfidach, dale pak i v odbornych
pracovnach a v télocvicné. Vyuziti disponibilni dotace je patrné z ucebniho planu. Volitelné
predméty se ve Skole nevyucuji, rovnéz tak nepovinné predméty. Specidlné pedagogicka péce - viz
kapitola 3.5.1 Individudlni péce, specidlné pedagogickd podpora zakiim s kombinaci postizenim,
je nabizena zakim béhem vyucovani. Rovnéz je dodrzovan pitny rezim.

Obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Rozumova
vychova a Re¢ovd vychova - predmét je klasifikovan je jako sou¢ast predmétu Rozumova vychova.

5. Ucebni osnovy
5.1  Clovék a komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a komunikace ma stéZejni postaveni ve vychovné vzdéldvacim procesu.
UmozZnuje Zzakim najit a rozvijet vhodnou formu komunikace s okolim. Jsou vyuZivany rdzné
formy augmentativni a alternativni komunikace, které vedou k osvojeni dovednosti dorozumivani
se s okolim.

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Rozumova
vychova a Recova vychova.

5.1.1 Rozumova vychova

Vzdélavaci obor je ¢lenén do tematickych okruh(:

® Rozvijeni pozndvacich schopnosti

® Rozvijeni logického mysleni a paméti

® Rozvijeni grafickych schopnosti

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhl vzdjemné prolind. V Rozumové vychové
je snaha o dosazeni a rozvijeni rozumovych schopnosti Zakd na optimalni mozné urovni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:

e rozvijeni rozumovych schopnosti na optimalni moznou Uroven

e uplatiovani zdkladnich hygienickych a sebeobsluznych dovednosti a rozvijeni samostatnosti
pfi kazdodennich ¢innostech

¢ rozvijeni fe¢ovych schopnosti

e osvojeni zakladli orientace

* rozvijeni pozndavacich schopnosti

¢ osvojeni zakladl psani Cislic a halkového pisma

Metody a formy prace

Metoda smyslového pozorovani, porovnavani jednotlivych znak
Manipulace s predméty

Nacvik dovednosti — napodobovani

Inscenacni a didaktické hry

Analyza — od celku, syntéza — od &asti k celku
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Vyukové projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jsou zamérené na rozvijeni klicovych kompetenci.

Castym hodnocenim dil&ich krok{l posilujeme sebedivéru.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméfuje a pfispiva vesSkery vzdélavaci obsah, metody
a formy prace i vSechny aktivity ucitell, zak( i ostatnich pracovnikl ve vyucovani. Elementdarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.
Kompetence na konci zakladniho vzdélani

Kompetence k uéeni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm0m, znak{im a symbolim a je schopen je uzivat

® pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

® pozna tiskaci pismena a Cislice

* pouziva uc¢ebni pomucky

Kompetence k feSeni problému

zak:

e fesi znamé situace na zakladé napodoby i opakovani
¢ chape a plni jednoduché prikazy

¢ prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

® pozndva zndmé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami
komunikace

® reaguje na své jméno

¢ reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas

e vyjadfuje své potreby, pocity a nalady rdznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky

» dokaze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zplsobem

Kompetence socidlni a persondlni

zak:

* navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
¢ spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

¢ chova se zdrZenlivé k nezndmym osobam

Kompetence pracovni

zak:

® pozndva a pouziva pracovni predméty

¢ podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

Casové a organizaéni vymezeni vyuéovaného predmétu
Vzdélavaci obor se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich, k navyseni ¢asové dotace
byla pouzita 1 disponibilni hodina.
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Rocnik

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

PocCet hod. | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 341 | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

ROZVIJENI POZNAVACICH SCHOPNOSTI
Ocekavané vystupy
74k by mél

pojmenovat cdsti svého téla, pripadné na né ukdzat
reagovat na osloveni jménem, zndt své jméno
zndt cleny své rodiny
poznat své spoluZdky i ucitele, podle schopnosti je oslovovat jménem
vnimat riizné podnéty a reagovat na né
orientovat se ve vztazich k nejblizsimu prostiedi, dennim ¢asovém rozvrhu; vnimat
prostor
poznat a pouZivat predméty denni potreby, uplatriovat zdklady hygieny
vnimat a uspokojovat zdakladni Zivotni potreby, sdélit své pocity a upozornit
na zdravotni potize

fadit obrazky podle zadanych kritérii

Ucivo

e vlastni osoba; znat a pouZivat vlastni jméno, osloveni; ¢asti téla a jejich pojmenovavani
* sebeobsluzné, hygienické a stravovaci navyky; péce o zdravi
¢ rodina, ¢lenové rodiny, jména ¢lend rodiny
e Skola, tfida, seznameni s budovou, orientace ve tfidé, v budové, Skolni pomlcky, vztahy
ve Skole,
spoluzaci (rozliseni chlapec — divka), ucitelé
» prostorova orientace; ¢asova orientace (ro¢ni obdobi, ¢asti dne)
® poznavani rliznych ¢innosti, predmétu a zvifat na obrazcich, modelech, ve skutec¢nosti
e tfidéni a fazeni predmétd podle rznych kritérii
e socialni ¢teni — pozndvani bézné pouzivanych symbolU; socidlni pocty — poznavani penéz,
porovnavani penéznich ¢astek, ¢teni cen vyrobku
¢ psychomotorické hry

ROZVIJENIi LOGICKEHO MYSLENI A PAMETI
Ocekavané vystupy
74k by mél

koncentrovat se na urcitou ¢innost

rozlisovat velikost a tvary predmétu, dvojic obrdazki

zvladnout sloZeni déjovych obrazki

orientovat se na strdnce, na radku

Cist vybrana pismena a kratka slova

opakovat slova a kratké fikanky; reprodukovat kratky text; vypravét podle
obrazku

pfifazovat Cislice poctu prvkii
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Ucivo

* manipulacni ¢innosti

¢ zakladni ¢asové vztahy — nyni, pfedtim, potom, dnes, véera, zitra

e orientace v ¢ase — denni doby, ¢innosti v urcitou denni dobu, ro¢ni obdobi

e vytvareni asociaci (slovo = osoba, véc, ¢innost), zobecrovani (jablka, hrusky = ovoce)
konkretizace (ovoce = jablko, hruska), abstrakce — barva, pocet, negace, pfi¢inné souvislosti

¢ ndcvik ¢teni — globdlni metoda, socidlni ¢teni, piktogramy, fikanky, basnicky, kratké texty

® porovnavani a rozliSovani predmétt podle rlznych znaki

e predstavy poctu, vytvareni predstav; posloupnost ¢isel, porovnavani a prifazovani Cislic

ROZVIJENI GRAFICKYCH SCHOPNOSTI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e uchopit a podriet podany pfedmét
e uchopit tuzku, stétec nebo jiné psaci nacini
e nakreslit riizné druhy car
e poznat grafickou podobu pismen
e napsat nékolik vybranych tiskacich pismen a Cislic
e poznat zdkladni geometrické tvary

Ucivo

e rozvijeni hrubé i jemné motoriky, cviceni dlani, prstl, uchopovani predmétu

e uvolnovaci cvi¢eni ruky, prstli, manipulacni ¢innosti s predméty

¢ oblouky — horni, dolni; svislé a Sikmé ¢ary obéma sméry; vinovky, smycky

® pismena — pojem, tvarové prvky tiskacich pismen; prvni pismeno jména, ukazaného
predmétu

¢ hllkové pismo, Cislice

1. - 10. rocnik

Zari

téma: J4, moje tfida

Znam své jméno, jméno vyucujicich, spoluzakt

Spravné sezeni pfi praci v lavici

Vnimam své potreby, sdélim sva prani

Hygiena — WC,...

Rozvoj grafomotorickych schopnosti cviceni jemné motoriky — paze, loket, zapésti, cviceni dlani
a prstd (obé ruce)

BESIP

Rijen

téma: Skola a okoli 3koly, podzim, cestovani

Orientace v prostorach skoly (Satna, télocvicna, dalsi prostory Skoly)
Skolni Fad ( pohyb, pozdrav, ...)

Tykani, vykani

Skolni pomdicky
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Cestovani, doprava — chovani v doprav. prostiedku

Rozvoj grafomotorickych schopnosti uchopeni pfedmétl do celé ruky, Spetky, do dvou prst(
Poznavani jednoduchych druhi ovoce a zeleniny (skutecné, fotografie, obrazek)

Cteni (podle schopnosti)

¢teni hlasek, ,,A” jako spojka

prvni pismeno jména

Cteni s obrazky

Procvi¢ovani pojmu mnozstvi 1, ... pfi rGznych ¢innostech Cislice 1, 2, ...

Prace na PC (dotekovy monitor)

Listopad

téma: Cas, déni a ptiroda kolem nds

Casové souvislosti — nyni, za chvili, dfive, pozd&ji, véera, dnes, zitra, ...dny v tydnu
Pojmy — bylo, je, bude, rano — vecer

Cinnosti b&hem dne

Pti¢inné souvislosti- pro¢

Pocasi

Rozvoj grafomotorickych schopnosti upeviovani spravnych ndvyku pfi psani
¢marani prstem do sypkého materialu

¢marani houbickou, kifidou...

nacvik spravného uchopu psaciho nacini

¢ary —rlzné sméry, krouZeni, pokus o psani hilkového pisma

Prace na PC (dotekovy monitor)

Socialni ¢teni — pozndvani symboll WC, Satna

Cteni podle schopnosti

»1“ jako spojka

Cteni s obrazkem

Procvicovani pojmu mnozstvi 1, ... pti rGznych ¢innostech

Cislice 1, 2, ...

Prosinec

téma: Zima, Vanoce, rodina

Pfiroda v zimé (zvirata — ptaci)

Tradice Vanoc

Rodina — rodice, sourozenci, jména clent rodiny, ¢lenové sirsi rodiny
Vztahy v rodiné, pomahame si

Domadci prace, stolovani

poznavani a pojmenovani predmétl denni potreby

Rozvoj grafomotorickych schopnosti spravné hygienické navyky pfi psani
psani htlkového pisma podle schopnosti

Cteni — ¢teni s obrazky

slabika, slovo ,MA“

Procvi¢ovani pojmu mnozstvi 1, ... pfi rliznych ¢innostech

Cislice 1, 2, ...

Leden
téma: Domov, doma, nemoci
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Byt, vybaveni domacnosti
Vztahy mezi lidmi
Koho mam rad, kdo mne ma rad
Negace je — neni, bylo —nebylo, chci — nechci
Hygiena ve spoleénosti /kychani, smrkani, zivani/
Nemoc, chovani ve zdravotnickych zatizenich
Rozvoj grafomotorickych schopnosti nacvik pismen dle potieby
Prace na PC (dotekovy monitor)
Cteni — snaha o odvozovani prvni hlasky ve slové
Chapani kvalitativnich vztah( vSechno, nic, mélo
velky, maly
kratky, dlouhy, ...
Procvi¢ovani pojmu mnoZstvi pfi riznych ¢innostech podle schopnosti

Unor

téma: Nakupovani, péce o zdravou vyZivu

Zobecnovani (jablko, hruska — ovoce,...zelenina, ndbytek, nddobi, hracky,...)
Konkretizace (ovoce — jablko, ...)

Hra na nakupovdni, co a kde nakupujeme

Chovani pfi nakupovani

Socialni ¢teni — symboly

Socialni pocty — penize - poznavani

Brezen

téma: Jaro, rostliny, ¢as

Pozorovani pfirody

Rocni obdobi

Dny v tydnu

Rostliny, ¢asti rostlin, co potrebuji k Zivotu

Rostliny a jejich vyuZiti

Globalni ¢teni — podle schopnosti

Znak do reci

Rozvoj grafomotorickych schopnosti nacvik pismen dle potreby
Prace na PC (dotekovy monitor)

Procvicovani pojmu mnozstvi pfi rliznych ¢innostech podle schopnosti

Duben

téma: Velikonoce, zvifata, mladata

Tradice Velikonoc

Zobecnovani, konkretizace ( ptaci,..domaci mazlicci, ...)

Casti téla zvifat

Kde zvitata Ziji, co potrebuji k Zivotu, uzitek

Cteni, globalni ¢teni, piktogramy

Rozvoj grafomotorickych schopnosti nacvik pismen dle potfeby
Procvi¢ovani pojmu mnozstvi pfi riznych ¢innostech podle schopnosti

Kvéten
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téma: J3, Clovék, Casti lidského téla

Rozliseni chlapec - divka

Casti téla — hlava, 2 ruce,...co se v nasem téle skryvd

Cinnosti ¢lovéka béhem dne — pé&e o zuby, vlasy, nehty. Uprava zevnéjsku
Cteni, globalni ¢teni, piktogramy

Rozvoj grafomotorickych schopnosti nacvik pismen dle potieby
Procvicovani pojmu mnozstvi pfi rliznych ¢innostech podle schopnosti
Prace na PC (dotekovy monitor)

Cerven

téma: Léto, pocasi, volny ¢as

Pozorovani pfirody

Oblékani podle pocasi

Vhodné oblékani (doma, sport, spolecnost)

Chranime své zdravi — slunce, ...

Bezpecnost pfi hrach a sportech

BESIP

Chovani v pfirodé

Zranéni — pfivoldme pomoc

Véci kolem nas, co se z ¢eho vyrabi

Cteni, globalni ¢teni, piktogramy

Rozvoj grafomotorickych schopnosti nacvik pismen dle potieby

Prace na PC (dotekovy monitor)

Procvi¢ovani pojmu mnozstvi pfi riznych ¢innostech podle schopnost

5.1.2 Recovd vychova

Vzdélavaci obor zahrnuje tematicky okruh:

® Rozvijeni komunikacnich dovednosti

Vede zdky k rozvijeni slovni zasoby, tecovych schopnosti, komunika¢nich dovednosti,
k vnimani a chdpani rGznych jazykovych sdéleni. Rozvijeni feCovych dovednosti ovliviiuje rozvoj
poznavacich, citovych i volnich vlastnosti zaku.

Augmentativni a alternativni komunikacni systémy napomahaji prekonavat komunikacni bariéry,
dorozumivat se a komunikovat se svym okolim, vyjadfovat svoje pocity, pfani a reagovat
na podnéty.

Vyuziti netradi¢nich specidlnich metod a technik umoznuje zaklm pfistup ke vzdélani a jeho
zvladnuti v ramci individualnich moZnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:

¢ rozvijeni samostatnosti pfi kazdodennich ¢innostech

e rozvijeni feovych schopnosti, pfipadné osvojeni komunikacénich dovednosti za pouziti
netradi¢nich metod komunikace (napf. socialni ¢teni, piktogramy, nonverbalni komunikaéni
metody)

¢ rozvijeni pozndavacich schopnosti

Metody a formy prace
Metoda smyslového pozorovani, porovnavani jednotlivych znak

22



PRA
PRA
PRA
PRA

Manipulace s predméty

Nacvik dovednosti — napodobovani
Inscenacni a didaktické hry

Analyza — od celku, syntéza — od &asti k celku
Vyukové projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na rozvijeni klicovych kompetenci.
Castym hodnocenim dil&ich krok{i posilujeme sebedivéru.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméfuje a pfispiva veskery vzdélavaci obsah, metody a
formy prace i vSechny aktivity ucitell, Zakd i ostatnich pracovnikll ve vyucovani. Elementarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.
Kompetence na konci zakladniho vzdélani

Kompetence k uceni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm0m, znaklim a symbollm a je schopen je uzivat

® pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

* pouziva uc¢ebni pomucky

Kompetence k feseni problému

zak:

e feSi znamé situace na zakladé napodoby i opakovani
e chéape a plni jednoduché prikazy

* prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

e pozndvd zndmé osoby a dorozumivd se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami
komunikace

® reaguje na své jméno

¢ reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas

e vyjadfuje své potreby, pocity a nalady riznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky

» dokaze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zplsobem

Kompetence socidlni a personalni

zak:

* navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
¢ spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

e chova se zdrZzenlivé k neznamym osobdm

Kompetence pracovni

zak:

® pozndva a pouziva pracovni predméty

¢ podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech
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Casové a organizaéni vymezeni vyu¢ovaného predmétu
Vzdélavaci obor se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich.

Rocnik 1.12.|13.(4.]5 |6. |7. |8 |9. |10.
PoCethod. (2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

ROzVIJENI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e reagovat na hlas a intonaci dospélé osoby
e snaZit se o spravné dychdni
e vyjadFit souhlas ¢i nesouhlas — verbdlné, gesty
e zndt své jméno a reagovat na osloveni jménem
e zndt jména nejbliZsich osob a spoluZaki
e umét pozdravit, podékovat — verbdlné nebo gesty
e sdélit sva prani a potieby — verbdlnim nebo nonverbdlnim zplisobem
e vyuZivat komunikacni pocitacové hry

Ucivo

e tvorba a rozvijeni slovni zdsoby pomoci redlnych predmétd, obrazk(, fotografii

e oromotorika, cviky rtl a jazyka, cviceni mluvidel; dechova a fonacni cviceni, nacvik
spravného dychani

e sluchova a intonacni cviceni, akusticka diferenciace, napodobovani hlast a zvuki

e foneticka cviceni, nacvik hlasek a slov; spontanni a jednoduché tematické rozhovory

¢ systémy augmentativni a alternativni komunikace

¢ pocitacové programy zamérené na rozvoj komunikace

e kinetické hry zamérené na jemnou motoriku

1. - 10. rocnik
Zari
téma: Ja, moje tfidy
Zjisténi urovné reci i pasivni slovni zasoby
Znam své jméno, jméno vyucujicich, spoluzaku
Nacvik sdéleni svého prani, potfeby (verbalné i neverbalné)
Obohacovani slovni zasoby
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchovd, artikulacnich cviceni

Nacvik hlasek podle potreby

Rijen

téma: Skola a okoli §koly, podzim, cestovani

Nacvik pozdravu, pozdrav pfi odchodu, gesta

Osloveni dospélého, osloveni spoluzaka (tykani, vykani)
Pozadani, podékovani
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Upozornit na sebe, prilakat pozornost ( poklepat na rameno, zazvonit na zvonecek)
Prvni pismeno jména
Cteni s obrazky
Obohacovani slovni zasoby
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchovi, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby

Listopad
téma: Cas, déni a pfiroda kolem nas
Pravidelné komunikacni cvi¢eni
e kdo je dnes ve Skole
e kdo chybi
e cojedneszaden
e jaké je pocasi
Socialni ¢teni — poznavani symboll WC, $atna
Cteni s obrazkem
Obohacovani slovni zasoby — pomoci predmétu
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchova, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby

Prosinec
téma: Zima, Vanoce, rodina
Tradice Vanoc
Rodina — jména c¢len( rodiny
Vyjadfit nelibost, sdélit své pocity (boli mé)
Cteni — &teni s obrazky
Obohacovani slovni zasoby — pomoci predmétu
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- dechova, sluchovd, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cvi¢eni
e kdo je dnes ve Skole
e kdo chybi
e cojedneszaden
o jaké je pocasi

Leden
téma: Domov, doma, nemoci
Vztahy mezi lidmi
- odmitnout vhodnym zplsobem
- omluva
- gesta — odmitnuti, obrana
Koho mam rad, kdo mne ma rad
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Pranik ...
Negace je — neni, bylo —nebylo, chci — nechci
Telefonovani, vzkaz
Obohacovani slovni zasoby — pomoci predmét
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchov3, artikulacnich cviéeni
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cviceni
e kdo je dnes ve Skole
e kdo chybi
e cojedneszaden
e jaké je pocasi

Unor
téma: Nakupovani, péce o zdravou vyZivu
Hra na nakupovani, co a kde nakupujeme
Socialni ¢teni — symboly
Obohacovani slovni zasoby — obrazky
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchova, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cvi¢eni
e kdo je dnes ve skole
e kdo chybi
e cojedneszaden
e jaké je pocasi

Brezen
téma: Jaro, rostliny, ¢as
Rocni obdobi
Dny v tydnu
Globalni ¢teni — podle schopnosti
Znak do reci
Obohacovani slovni zasoby
Pozdrav — dobré rano, vecer
Tvoreni otdzek a odpovédi
Obohacovani slovni zasoby — obrazky
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchov3, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cvi¢eni
e kdo je dnes ve skole
e kdo chybi
e cojedneszaden
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e jaké je pocasi

Duben
téma: Velikonoce, zvifata, mlddata
Tradice Velikonoc
Rozpozndvani a napodobovani hlasud zvifat
Cteni, globalni ¢teni, piktogramy
Obohacovani slovni zasoby — obrazky
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cviceni

e kdo je dnes ve Skole

e kdo chybi

e cojedneszaden

e jaké je pocasi

Kvéten
téma: J3, Clovék, Casti lidského téla
Rozliseni hlasu chlapec - divka
Jak se domlouvame
Jaké to je - popis
Co déldame kdyz
Obohacovani slovni zasoby — fotografie
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- poslech mluveného slova
- dechova, sluchov3, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cviceni
o kdo je dnes ve Skole
kdo chybi
co je dnes za den
jaké je pocasi

Cerven
téma: Léto, pocasi, volny ¢as
Chovani v pfirodé — sila hlasu - Septani
Zranéni — pfivoldme pomoc
Pokus o vypravovani (obrazky, navodné otazky)
Cteni, globalni ¢teni, piktogramy
Obohacovani slovni zasoby
- rytmizace s doprovodnym pohybem
- dechova, sluchov3, artikulacnich cviceni
Nacvik hlasek podle potreby
Pravidelné komunikacni cviceni
e kdo je dnes ve skole
e kdo chybi
e cojedneszaden
e jaké je pocasi
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5.2  Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pomahd 7zakim poznavat své nejblizéi okoli a utvéret si
k nému citovy vztah. Zaci si osvojuji vhodné chovdani a jednani, udi se chapat rozdilnosti mezi
jednotlivci, tolerovat je, navzdjem si pomadahat a spolupracovat, rozviji psychické funkce
prostiednictvim smyslového vnimani. Cilevédomym vytvarenim vztahG smyslového vnimani,
mysleni a feci rozviji jednotlivé smyslové analyzatory a jejich funkce, které jsou podminkou
spravného vnimani, koncentrace pozornosti, prostorové, smérové a casové orientace,
zakladem pro vytvareni predstav a pojma.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se realizuje vzdélavacim oborem Smyslova vychova.

5.2.1 Smyslova vychova

Vzdélavaci obor je ¢lenén do tematickych okruh:
® Rozvijeni zrakového vnimadni

® Rozvijeni sluchového vnimadni

® Rozvijeni hmatového vnimadni

* Prostorovd a smérovd orientace

® Rozvijeni ¢ichového a chutového vnimdni

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:

¢ uspokojovani zdkladnich Zivotnich potreb

¢ upeviiovani hygienickych a stravovacich navyki

e orientaci v nejblizsim okoli

¢ vytvareni zakladnich schopnosti manipulace s predméty

® pozndvani a pojmenovavani zdkladnich barev

¢ rozliSovani, poznavani a tfidéni predmétl podle velikosti, tvaru, barev a zvuku
* napodobovani predvadénych pohybl

¢ napodobovani a rozliSovani rznych zvuku

e rozliSovani a uréovani chutovych vlastnosti latek

Metody a formy prace

Metoda smyslového pozorovani, porovnavani jednotlivych znaki
Manipulace s predméty

Nacvik dovednosti — napodobovani

Inscenacni a didaktické hry

Analyza — od celku, syntéza — od &asti k celku

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na rozvijeni klicovych kompetenci.
Castym hodnocenim dil¢ich krokd posilujeme sebed(ivéru.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméfuje a prispiva veskery vzdélavaci obsah, metody a
formy prace i vSechny aktivity ucitell, zakd i ostatnich pracovnik(i ve vyucovani. Elementarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.
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Kompetence na konci zakladniho vzdélani

Kompetence k uéeni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm{m, znaklim a symbolim a je schopen je uzivat
® pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

¢ napodobuje rizné predvedené pohyby a cinnosti

® pouziva uc¢ebni pomucky

Kompetence k feSeni problém

zak:

e fesi znamé situace na zakladé napodoby i opakovani
e chape a pIni jednoduché pfrikazy

e orientuje se v okolnim prostfedi

e orientuje se v asovém rezimu dne

¢ prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

® pozndvd znamé osoby a dorozumivd se s nimi verbdlnimi nebo nonverbdlnimi formami
komunikace

* reaguje na své jméno

e reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas

e vyjadfuje své potieby, pocity a nalady rdznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostiedky

¢ dokdzZe pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zplsobem

Kompetence socidlni a personalni

zak:

e uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla

¢ zna ¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
¢ rozliSuje osoby

* navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
* spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

e chova se zdrzenlivé k nezndamym osobam

Kompetence pracovni

zak:

¢ zvladda nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zédklady osobni hygieny

® pozndva a pouziva predméty denni potreby

e rozliSuje predméty rizné velikosti a tvar(i, uchopuje je a Ucelné s nimi manipuluje
¢ vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s rGznymi materidly

¢ podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

Casové a organizaéni vymezeni vyuéovaného predmétu
Vzdéldvaci obor se vyuéuje jako samostatny predmét ve vSech roénicich.

Rocnik 1. (2. |3. |4 |5 6. |7. |8 |09 10.

Pocet hod. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

ROZVIJENI ZRAKOVEHO VNIMANI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e uchopit predméty a manipulovat s nimi
e rozlisovat tvary a barvy pfedmétii
e poznat, radit, skladat a tridit predméty podle velikosti, barevné a tvarové odlisnosti
e tFidit obrdzky, rozeznat redlné a vyobrazené predméty
e poznat osoby ze svého okoli a své spoluzaky
e rozpoznat denni dobu podle ¢innosti, obrazku nebo piktogramu

Ucivo

¢ vnimani prostoru obéma ocima, jednim okem

¢ denni ¢asové useky podle ¢innosti, obrazk( nebo piktogram

e cvi¢eni soustfedéného zrakového vnimani pomoci riiznych vyraznych predmét(

e rozliSovani a tfidéni predmét( podle tvaru, velikosti a barev, manipulace s nimi

e tfidéni obrazk(l podle obsahu, poznavani zmén a rozdill na obrazcich a na skutecnych
predmétech

ROZVIJENI SLUCHOVEHO VNIMANI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e reagovat na své jméno, na osloveni, na zavoldani
e poznat, rozlisit a napodobit riizné zvuky
e poznat podle hlasu osoby ze svého nejblizsiho okoli
e poznat a rozlisit riizné zvuky a hlasy zvifat podle zvukové nahravky
o rozlisit zvuky spojené s dennim Zivotem a nebdt se neprijemnych zvukii

Ucivo

* nacvik soustifedéného sluchového vnimani pomoci zvuk(, poznavani a rozliSovani zvuki
e sluchova cviceni s vyuZitim zraku a bez vyuZiti zraku

e cviceni sluchové paméti; napodobovani rliznych zvuki

e rozliSovani a ur¢ovani zvuku podle sméru, délky a intenzity

e rozliSovani zvuka v prirodé (hlasy zvirat, zpév ptakd apod.)

e sluchové motoricka cvic¢eni

ROZVIJENI HMATOVEHO VNIMANI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e zviddat zakladni sebeobsluzné dovednosti
e poznat hmatem velikost, tvar a povrch predméti
o tfidit predméty na zakladé hmatu — podle velikosti a tvaru
e poznat znamé piredméty podle hmatu
e rozlisit hmatem zakladni fyzikalni vlastnosti predméti (tvrdost, teplotu)
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a z rliznych materiala
e rozliSovani fyzikalnich vlastnosti predmétu
e tfidéni predmétl — podle tvaru, velikosti, povrchu

PROSTOROVA A SMEROVA ORIENTACE

Ocekavané vystupy

zak by mél
e vnimat prostor, rozlisit smérovou orientaci ve znamém prostoru
e orientovat se ve tridé, ve skole a svém nejblizsim okoli
e rozliSovat vpravo - vievo
e rozliSovat nahore — dole, pred — za, vedle
o radit, skladat a umistit predméty na uréené misto podle pokynu
e rozeznat rocni obdobi podle zdkladnich znaki

Ucivo

e orientace ve tfidé, ve Skole, v nejblizsim okoli, v prostoru

¢ rozliSovani pravd — leva

* smérova orientace v fadé, na ploSe, v prostoru; fazeni predmétl podle smérové orientace
e umistovani predmétl podle pokyn(

e pfiroda v ro¢nich obdobich

ROZVIJENI CICHOVEHO A CHUTOVEHO VNIMANI
Ocekavané vystupy
zak by mél

o rozlisit jednotlivé chuté

e poznat predméty c¢ichem podle viiné

e rozlisit viiné a pachy

e poznat zkaZené potraviny a nebezpecné latky

Ucivo

¢ rozvoj Cichové percepce; dychani

e poznavani podle Cichu; viiné, specifické viiné potravin; zapach, nelibé pachy
¢ rozliSovani zakladnich chuti

e rozliSovani chuti potravin, ovoce, zeleniny, ndpojt

1. - 10. rocnik

Zari

téma: J3a, moje trida

Reagovat na své jméno, pfimérena reakce na osloveni, reakce na zavolani

Sluchova cviceni s vyuzitim zraku (klepani, tekouci voda, ...), neptijemné zvuky, hluk
Orientace ve tfidé, mé misto, vychod, umyvadlo. okno, ...

Poznavani predmétl hmatem

Zmény, rozdily

Rijen

téma: Skola a okoli 3koly, podzim, cestovani
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Poznat své spoluzaky, poznavame hlasy spoluzak

Nacvik vstupu do mistnosti

Nacvik pozadani o pomoc

Péce o své véci, peclivost, hygiena
Poznavani predmétd hmatem

Tridéni predmétu zietelné odlisnych
Tridéni- ovoce, zelenina

Zvuky kolem nas — dopravni prostredky

Listopad
téma : Cas, déni a ptiroda kolem nas

Orientace ve Skole, tfidé — misto vhodné k dané ¢innosti
Sluchova cviceni bez vyuZiti zraku (zvonek, telefon, ...)

RozliSovani teplé — studené, hieje — chladi
RozliSovani a pozndvani barev

Postupné pozndvani barev a jejich pojmenovani

Vyhledavani predmétl podle barvy

Tridéni podle dvou vyrazné odliSnych barev, zfidéni podle barev

Prosinec

téma : Zima, Vanoce, rodina
Tridéni predmétd podle dvou znaka
Razeni predmétd zleva doprava

RozliSovani chuti- sladké,..., rozliSovani potravin podle chuti

Opaky

Leden

téma: Domov, doma, nemoci

Reakce na bolest, spravny postoj
Negativni reakce od okoli, spravny postoj
Tridéni podle velikosti

Uchopy predmét( rdiznych tvard

Tridéni plosnych tvar(

Pojmy nad, pod, ...dole, vpredu, ...

Unor
téma: Nakupovani, péce o zdravou vyZivu
Tridéni - ovoce, zelenina

- nabytek, obleéeni

- hracky, nadobi

Brezen

téma: Jaro, rostliny, ¢as

Cviceni zrakové paméti — co se zménilo
Pozorovani zmén v ptirodé
Napodobovani polohy predméti na plose
Napodobovani gest
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Duben

téma: Velikonoce, zvirata, mladata

Tridéni zvifat podle riznych znak

Hledani odlisSnych a shodnych prvk{ na obrdzku
Rozpozndvani zvuk( zvifat s vyuZitim zraku

Cviceni sluchové paméti, napodobovani riznych zvuki

Kvéten

téma: J3, Cloveék, Casti lidského téla

Vnimani vlastniho téla

Casti obli¢eje - rozpoznat hmatem

Jak vidim, slySim, citim

Vnimani prostoru obéma oc¢ima, jednim okem

Rozlisovat vpravo, vlevo

Co je to, co se s tim déla (osobni hygiena, hygiena ve spole¢nosti, ...)

Cerven
téma: Léto, pocasi, volny ¢as
Tridéni obleceni - sport
- Skola
- spolecenska udalost
- podle pocasi
Umistovani predmétl podle pokyni
RozliSovani hmatem — povrch, tvrdost, ...
Poznavani podle ¢ichu —viné, pachy, nelibé pachy (ochrana zdravi )

5.3 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky.

Prispiva ke kultivaci osobnosti Zakl, pUsobi na jejich chovéni, posiluje jejich sebevédomi, rozviji
estetické citéni tim, Ze ddva prostor pro uplatnéni tvofivych schopnosti a zprostfedkovani zazitkl
prostiednictvim vlastni tvorby a recepce. Ma znacny rehabilita¢ni a relaxa¢ni vyznam, napliuje
pfirozenou potrebu projevit se. Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

5.3.1 Hudebnivychova

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvari u zakl kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost,
podporuje schopnost hudbu emociondlné prozit. Prostfednictvim hudebnich ¢innosti dochazi
k rozvijeni sluchu a motoriky zak(, zaroven se podporuje i rozvoj feCovych dovednosti. Hudebni
¢innosti pomahaji zakiim k odreagovani napéti, k prekondvani unavy, zlepSovani nalady a podileji
se na koncentraci pozornosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:
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e rozvijeni individualnich schopnosti pfi vlastni tvorbé, vnimani a komunikaci
¢ napodobovani a rozliSovani riznych nehudebnich a hudebnich zvuki

e rozliSovani vybranych hudebnich ndstroju podle zvuku

¢ zvladani hry na télo a jednoduché rytmické nastroje

¢ soustfedéni na poslech kratkych skladeb

e vyjadrovani vlastnich zkuSenosti pfimérfenymi prostfedky a postupy

Metody a formy prace
- vokadlni, instrumentadlni, hudebné pohybové, poslechové ¢innosti
- vyuZivani audiovizualni techniky
- skupinova prace
- rytmizace, hra na télo
- tanec, demonstrace ucitelem / predvadeéni, pozorovani/
- metoda smyslového vnimani
- poutzivani Orffovy soupravy hudebnich nastrojl
- stdlé motivovani, opakovani, upeviiovani
- prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na rozvijeni klicovych kompetenci.
Castym hodnocenim dil¢ich krokél posilujeme sebedtvéru.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméfuje a prispiva veskery vzdélavaci obsah, metody
a formy prace i vSechny aktivity ucitell, zak( i ostatnich pracovnikd ve vyucovani. Elementarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.

Na konci zakladniho vzdélavani

Kompetence k uéeni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm0m, znaklim a symbolim a je schopen je uZivat

® pozna a rozlisSuje zakladni piktogramy

* napodobuje rlizné predvedené pohyby a ¢innosti

* pouziva u¢ebni pomucky

Kompetence k fesSeni problém{

zak:

e fesi znamé situace na zakladé napodoby i opakovani
¢ chape a plni jednoduché prikazy

e orientuje se v prostredi

¢ prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

¢ dorozumiva se verbalnimi nebo nonverbalnimi formami komunikace
* reaguje na své jméno

¢ reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas
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e vyjadfuje své potreby, pocity a nalady rdznym zplGsobem verbalnimi i neverbalnimi
prostiedky
¢ dokaZe reagovat vhodnym zp(isobem

Kompetence socidlni a personalni

zak:

e uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla
* navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
¢ spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

¢ chova se zdrzenlivé k neznamym osobam
Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

® zvlad

a nejjednodussi ukony sebeobsluhy

® poznava a pouziva pomucky

* podil

i se na jednoduchych praktickych ¢innostech

Casové a organizaéni vymezeni vyuéovaného predmétu
Vzdélavaci obor se vyucuje jako samostatny pfedmét ve viech rocnicich, k navyseni ¢asové dotace
byla pouzita 1 disponibilni hodina.

Roc¢nik

1. 2, 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Pocet hod. 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 |[1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1

Vzdéla

vaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy
zak by mél

zvlddat spravné dychani, snaZit se o sprdavnou intonaci a melodii
rozlisovat zvuky hudebnich ndstroji

zvladat zpév jednoduchych pisni s doprovodem hudebniho ndstroje
doprovodit sebe i spoluZaky na jednoduché rytmické hudebni ndstroje
zvlddat jednoducha rytmicka cviéeni a pohyb podle rytmického doprovodu
soustredit se na poslech relaxacni hudby a jednoduché kratké skladby

Udivo
e dech
® rytm

Ucivo
e dech

ova cviceni, vyslovnost, fonaéni, intonacni a melodicka cviéeni
us — vnimani rytmu, posilovani rytmu, samostatna rytmizace, rytmizace fikadel, hra

ova cviceni, vyslovnost, fonaéni, intonacni a melodicka cviéeni

e rytmus — vnimani a posilovani rytmu, samostatna rytmizace, rytmizace fikadel,hra na télo,

Orffav

instrumentar (bubinek, tamburina, triangl)

® zpév

¢ poslech — fikadla, lidové pisné, jednoduché kratké skladby uréené détem, relaxa¢ni hudba

— jednoduché pisné s hudebnim doprovodem

e hudebné pohybova cinnost; pohybové hry s fikadly a détskymi popévky; pohyb podle
rytmického
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doprovodu, jednoduché tanecky a rytmicka cviceni

1. -10. roc¢nik

Zari:

Skolni fad — pravidla chovani pfi Hv

Zjistovani dovednosti

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napft.:

Déti, hola, skola vold

Dobry den

Jedna, dva, tfi

Jedna, dvé, Honza jde

Tdto, mdmo, v komore je mys

Jak se jmenujes

Rytmicka deklamace — Mysicko, mys

Intonacni a dechova cviceni

Nddech a vydech s ucpanym nosem

Poslech - Poslech hudby — soustfedéni se na poslech jednoduchych pisni

Rijen:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napft.:

Foukej, foukej

Skdkal pes

Prsi, prsi

Méla babka, 4 jabka

Du, kravicky, du

Nechod'tam, prsi tam

Veverka Ciperka

Rytmicka deklamace — Byla jedna babaka, proddvala jabka
Intonaéni a dechova cviceni

ProdlouZeny vydech

Poslech — relaxace

Listopad:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napf.:

Pod nasim okynkem

Jedna, vwé, tri, Ctyri pét,cos...

Rezu, fezu drivi

Hali, beli

Houpy, houpy, kocka snédla kroupy
Ivénku nds

Rezdni

Rytmickd deklamace — Pekar pece housky
Spravné drZeni téla pri zpévu

Zvuky kolem nds / zvonek, klice, .../
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Intonacni a dechova cviceni
Poslech

Prosinec:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napft.:

Padd, padd bily snih

Vdnocni stromecek

Mikulas

To to zebe

BéZela liska po ledu

BéZela liska k hdji

Vidnocni koledy

Rytmicka deklamace — Na Vdnoce
Pohybové hry vsedé i vestoje
Intonacni a dechova cviceni
Poslech - koledy

Leden:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napft.:

Snéhuldk

Snézi, mraz ...

Rychle sané

Padd, padd bily snih

Snih

Rytmicka deklamace — To to zebe
Intonaéni a dechova cviceni
Trénink uzavéru ust / balonek /
Hudebni hry a soutéze

Poslech - relaxace

Unor:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napf.:

To je hlava

Medvédi trapeni

Slép jsem ti na noZicku

Courdlek

Pec ndm spadla

Rytmickd deklamace — Kovej, kovej
Intonaéni a dechova cviéeni
Poslech, relaxace /zvuky vody/

Brezen:
Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napf.:
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Tdta véera na venku

U potoka roste kviti

Na jare, na jare

Vozilo se na jare

Travicka zelend

Pdsla ovecky

Rytmickd deklamace — U potoka roste kviti
Intonaéni a dechova cviéeni
Dechové hry /foukadni do pericka /
Hudebni hry a soutéze

Poslech

Duben:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napft.:

Hody, hody doprovody

Jetelicku nds

Cupy, dupy

Cib, cib, cibulenka

Rytmicka deklamace — Sel zajicek brdzdou
Intonacni a dechova cviceni

Dychdni do bricha

Poslech — prodluzovani soustfedéného poslechu

Kvéten:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napf.

Ovcdci, Ctveraci

Kocka leze dirou

Rytmicka deklamace — Had leze z diry
Pohyb podle tempovych zmén
Intonaéni a dechova cviceni

Zvuk - hluk

Intenzita hlasu ,Sepot a kfik

Poslech — relaxace / zvuky lesa/

Cerven:

Rikadla a pisné s rytmickym i pohybovym doprovodem
Napf.

Skakal pes

Prsi, prsi

Rytmicka deklamace — Zdba leze do bezu

Intonacni a dechova cviceni

Vyska tond / hry spojené s vizualizaci a pohybem — hry — skluzavka/
Pojmenovani nékterych hudebnich nastroja

Poslech hudby raznych zanr( / vaina hudba,.../

Hudebni hry a soutéZe / prezentace, chovani ve spolecnosti/
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5.3.2 Vytvarna vychova

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova se rozvijeji tvorivé schopnosti a dovednosti. Vytvarna
vychova pomahd vyjadiovat emoce a dava prichod pfirozené aktivité a fantazii. Pfi vytvarnych
¢innostech dochazi k rozvijeni tvofivosti pri osobitém zplsobu vidéni svéta. Je tfeba navozovat
takové Cinnosti, ve kterych budou Zaci Uspésni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
Ze vede Z3dka k:

e rozvijeni individualnich schopnosti pfi vlastni tvorbé, vnimani a komunikaci

e rozliSovani zakladnich barev a jejich pouzivani ve vytvarném vyjadreni

e vyjadfovani vlastnich zkuSenosti pfiméfenymi prostfedky a postupy

Metody a formy prace

- kresba a malba

- netradi¢ni techniky

- prace s pfirodnimi materidly

- smyslové pozorovani

- metoda nazorné demonstracni
- prstovd malba

- tiskani

- skupinova prace

- stala motivace, aktivizujici metoda
- prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na rozvijeni klicovych kompetenci.
Castym hodnocenim dil¢ich krokd posilujeme sebed(ivéru.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméruje a pfispiva veskery vzdélavaci obsah, metody
a formy prace i vSechny aktivity ucitell, zakl i ostatnich pracovnikl ve vyucovani. Elementarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.

Na konci zakladniho vzdélavani

Kompetence k uéeni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm0m, znak{im a symbolim a je schopen je uzivat

® pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

¢ napodobuje rizné predvedené pohyby a ¢innosti

* pouziva uc¢ebni pomucky

Kompetence k feseni problému
zak:
¢ feSi znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
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e chape a plni jednoduché pfrikazy
e orientuje se v prostfedi a na pracovni plose
¢ prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

¢ dorozumiva se verbalnimi nebo nonverbalnimi formami komunikace

* reaguje na své jméno

¢ reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas

¢ vyjadfuje své potreby, pocity a nalady rdznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky
¢ dokdzZe reagovat vhodnym zplsobem

Kompetence socidlni a personalni

zak:

¢ uvédomuje si svoji osobu prostfednictvim svého téla
* navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
e spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

¢ chova se zdrienlivé k nezndmym osobam

Kompetence pracovni

Na konci zdkladniho vzdélavani Zak:

e zvlada nejjednodussi ukony sebeobsluhy

® poznava a pouziva pomucky

e vyuziva jednoduché pracovni techniky pti praci s riznymi materialy
¢ podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

Casové a organizaéni vymezeni vyu¢ovaného predmétu
Vzdélavaci obor se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vsech rocnicich.

Rocnik 1. |2. |3. |4. |5. 6. 7. 8. 9. 10.
Pocet hod. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy
zak by mél
e zviddat zakladni dovednost pro viastni tvorbu
e pouzivat na elementdrni urovni prostredky a postupy
e vnimat zdakladni vztahy mezi barvami (barevné kontrasty) a tvary
e vyjadfFit vlastni viemy, pfedstavy a pocity
e uplatnovat viastni fantazii a predstavivost pfi vytvarnych c¢innostech

Ucivo
¢ zakladni dovednosti pro praci v plose a prostoru
¢ uplatnéni vlastniho téla; manipulace s objekty
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e kresba rlznymi ndstroji; malba na riznorody material

 prostorova tvorba a modelovani (papir, textilie, stavebnice, hlina, modelovaci hmoty)
e vyuziti rGznorodych tradi¢nich i netradi¢nich material( a jejich kombinaci

e vyjadreni vijema, zkusSenosti, predstav, pocitli a emoci vybranymi prostredky a postupy
e netradi¢ni vytvarné techniky

1. -10. roc¢nik

Zari:

Skolni fad — pravidla chovani pfi Vv
Zjistovani dovednosti

Nacvik zakladnich pracovnich navyki
Ptiprava rlznych pom(cek

Otisk — snaha o zvladnuti techniky otisku

Rijen

Vnimani barev, tfidéni barev

Malba — rozpousténi a zapousténi barev

Kresba / tuzka, pastelka, voskovka /

- kresba prfimérenym tlakem

- od ¢arani bez obsahu k ¢aram svislym, vodorovnym, ... tecky, klubicka....
Prace s omalovankami

Listopad
Vyhledavani barev pro konkrétni predméty

Otisk — otisk rukou, rtznych predmét(
Prace s tiskatky

Kresba — spojovani bodli

Malba — rozfoukdavani barev

Prosinec

Snaha o pojmenovani barev — zakladnich

Malba — zména barevné skvrny — rukou, Spachtli....
Kresba — spojovani vice bodl — kresba pomoci bod(
Dekorativni prace — vyzdobeni vanocniho prani

Leden

Malba — vytvareni barevné linie pomoci predmétd
Kresba — obtahovani linie

Volna kresba a malba na rlizny druh papiru

Unor

Pozorovani obrazk( — cvi¢eni pozorovaci schopnosti
Malba — prstové barvy

Kresba — obkreslovani ruky

Prdace s tiskatky — stfidani prvka

Brezen
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Malba — tahy Stétcem — tecky, klubicka, ¢ary, obloucky, vinky
pouZivani riizné silnych stétcu

Obtahovani linii

Kresba — obkreslovani Sablonky, fragmenty

Duben

Malba- obtahovani linii

Kresba — prekryvani barev

Koldz, dekorativni prace — vyzdobeni velikono¢niho pfani

Kvéten

Malba — pfekryvani barev

Hapticky prepis (vyuZiti celé plochy papiru)
Kresba — podle schopnosti volna kresba
Kresba kfidou na rizné povrchy

Cerven

Malba — vyjadreni nalady, pocitu po prozitku (hudba,...)
Vytvarné cinnosti pro radost

Skupinova prace

Skrobova tempera

Prezentace

llustratofi

5.4  Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uli 7aky zakladnim poznatkiim, které mohou vyuZivat
v kazdodennim Zivoté. Rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti
i socialni adaptaci.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej
Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Pohybova vychova, Zdravotni
télesna vychova nebo Rehabilitacni télesna vychova.

5.4.1 Pohybova vychova

Vzdélavaci obor Pohybova vychova je zaméfen na zvladnuti zakladnich pohybovych dovednosti
a rozvijeni pohybové kultury. Prostfednictvim pohybovych aktivit prispiva ke zmirnéni disledk
zdravotniho postizeni zakd, rozvoji feci, pomaha k odreagovani napéti, prekondvani unavy,
zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova ¢innost tvofi zdklad rozvoje
psychickych procesu.

Vzdéldvaci obor Zdravotni télesna vychova aktivné rozviji hybnost Zakd, spravné drieni téla
a zvysuje télesnou zdatnost. Zaméreni musi odpovidat jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim
moznostem, zdravotnimu stavu a specifice postizeni.

Vzdélavaci obor Zdravotni télesna je integrovan do vzdélavaciho oboru Pohybova vychova.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

Ze vede Zaka k:

¢ uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

¢ dodrzovani zdravého zpUsobu Zivota a ochrany zdravi, péci o své zdravi a snaze o jeho zlepseni
a posileni

¢ zvySeni koncentrace pozornosti, odreagovani napéti a prekondvani unavy, fyzickému
i psychickému uvolnéni

e rozvijeni aktivni hybnosti a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

¢ poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich predpoklad(i pohybovych moznosti a omezeni

e odstrariovani mimovolnich pohyb( a stimulaci jednotlivych svalovych skupin

e vnimani prozitk( z pohybové ¢innosti

Metody a formy prace

Podle mozZnosti je na zacdtku hodiny zafazen nastup, rozcvicka, v hlavni ¢asti se Zaci vénuji
danému typu sportovani, cvi¢eni s prvky jogy, ke konci hodiny je zatazena relaxace.

Do hodin télesné vychovy jsou zafazovany vychazky. Vybrani Zaci se v zimé mohou zlcastnit
sankovani, bobovani, brusleni, plavani a turistiky — vybér zakl se ftidi zdravotnim doporucenim
a omezenim. Pti hodinach télesné vychovy jsou zohlednény individudlni moznosti zaka.

Zaci se udi kolektivnim hram a spolupraci s ostatnimi sportovci, upevriuji hygienické, stravovaci
(piti), pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky.

Ptijimaji za své urcitd pravidla (dogmata), nacvicuji dovednosti — napodobovani, manipuluji
s rliznymi predméty.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméfuje a pfispiva vesSkery vzdélavaci obsah, metody
a formy prace i vSechny aktivity ucitell, zak( i ostatnich pracovnikd ve vyucovani. Elementarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.
Kompetence na konci zakladniho vzdélani

Kompetence k uéeni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm0m, znaklim a symbolim a je schopen je uzivat

® pozna a rozlisSuje zakladni piktogramy

* napodobuje rlizné predvedené pohyby a ¢innosti

* pouziva u¢ebni pomucky

Kompetence k fesSeni problém{

zak:

e fesi znamé situace na zakladé napodoby i opakovani

¢ chape a plni jednoduché prikazy

e orientuje se v okolnim prostredi

¢ prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

® pozndva zndmé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami
komunikace

* reaguje na své jméno
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e reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas i nesouhlas

e vyjadfuje své potreby, pocity a nalady rdznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky

¢ dokaZe reagovat vhodnym zplisobem

Kompetence socidlni a personalni

zak:

e uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla

* zna osoby ze svého nejblizSiho okoli

e rozliSuje osoby rizného pohlavi (chlapec — divka, muz — Zena)
* spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

¢ chova se zdrZenlivé k nezndmym osobam

Kompetence pracovni
zak:
¢ zvlada nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny
® poznava a pouziva pomucky
e rozliSuje predméty rizné velikosti a tvar(i, uchopuje je a Ucelné s nimi manipuluje
Casové a organizaéni vymezeni vyu¢ovaného predmétu
Vzdélavaci obor Zdravotni télesna je integrovan do vzdélavaciho oboru Pohybova vychova. Casova
dotace Zdravotni télesné vychovy se spojila s dotaci Pohybové vychovy.
Vzdélavaci obor se vyucuje jako samostatny predmét ve viech rocnicich.

Rocnik 1. 12. 3. |4 |5 |6.|7. |8 |69 10.
Pocet hodin 6| 6| 6| 6|6 |6 6 6 6 6

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Ocekavané vystupy
zak by mél
o ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym aktivitam
e zviddat podle pokynu pFipravu na pohybovou cinnost
e reagovat na pokyny a povely k dané pohybové cinnosti
e mit osvojeny zdakladni pohybové c¢innosti, dovednosti a prostorovou
orientaci podle
e individudlnich predpokladii
e rozvijet motoriku a koordinaci pohybi a poloh
e uplatiovat sprdvné drZeni téla
e zvlddnout uvolnéni a zklidnéni organismu

Ucivo

¢ pohybové hry a cviceni — motivacni a napodobivé hry, pohybova cviceni s vyuzitim tradi¢niho
i netradi¢niho nécini, prapravné hry

¢ zakladni manipulace s mi¢em a drobnym nacinim

¢ rytmicka cviceni

¢ zasady spravného drzeni téla
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* rozvijeni jemné a hrubé motoriky

e relaxacni cviceni, uvoliovaci cviceni, koordinacni cviceni, prvky jogovych cviceni, dechova
cviceni

* plavani — adaptace na vodni prostiedi, hry ve vodé; plavani za pomoci riznych pomucek;
zakladni plavecké dovednosti

e turistika a pobyt v pfirodé — vychazky, pohyb v terénu

1. - 10. rocnik
Zari:
Bezpecnost pfi rliznych pohybovych cinnostech a v rizném prostredi (télocvicna, hristé, pfirodni
terén)
Vhodné obleceni a obuti
Osobni hygiena
Chlize — spravné drZeni téla pfi chizi, vyrovnavani hlavy
Cviceni na seznameni - pohyb v prostoru (chlize, napodobovani pohybu zvifat, ...) - koho potkam,
s tim se seznamim
Rytmicka cvic¢eni — tleskani, podupy, poskoky v udavaném tempu
Chlize a béh v udavaném rytmu
Zakladni manipulace s micem - kutaleni mice a chytani kutalejiciho se mi¢e do obou rukou
SoutéZe s micem
Cviceni s prvky jogy — spravné drzeni téla, dychani ( pfedmét na bfise se zvedad)
Zklidnujici prvek — spoluzak, ucitel hladi zada, na bfise leZiciho ditéte
Vychazka — chlze v terénu
— chlize po schodech
Cviceni v pfirodé — prelézani, podlézani, hry

Rijen:
Prdpravna a zdravotné zamérena cviceni
Chlize — ndpodoba formy chlize (dupot, spéch, loudani)
Napodobivé hry
Pohyb podle hudby (cviceni. na seznameni se — vypnu hudbu — sezndmim se)
Béh — nacvik tichého naslapovani, zvedani nohou, ohybani v kolenou, pohyb nohou a pazi
Cviceni s micem — kutaleni mice v daném sméru (Ffekni jméno, komu kutdlis)
— nacvik chytani mice (hazi ucitel)

Cviceni s prvky jogy
Zklidnujici prvek — leh na brise — doteky na zadech (kuchat hnéte tésto, micha, kraji, ..)
Vychazka — chlize danym smérem

— chiize po schodech stfidavé levou a pravou nohou

— chlze v zastupu, ve dvojicich

Listopad:
Pripravnd a zdravotné zamérenad cviceni

Koordinacni cviceni na poznavani svého téla (ukaz cdsti svého téla)

Lezeni — libovolnym zplsobem vpred, ndpodoba formy lezeni, podlézani, prelézani, prolézani
Rytmické pohyby pfi fikadlech, pfi doprovodu bicich nastroju

Poskoky na misté

Stoj ze sedu, kleku za pomoci rukou
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Cviceni s mi¢em — nadhazovani mi¢e obéma rukama, chytani vétsiho mice

Hra — Na rybare

Cviceni na lavi¢ce — sed, napodoba pohybu

Cviceni s prvky jogy

Zklidnujici prvek — cviceni ruky — otevirani a zavirani dlané, imitace hry na klavir, flétnu, ...

Prosinec:

Prdpravna a zdravotné zamérenad cviceni

Koordinacni cviceni na poznavani svého téla a pohybu jednotlivych ¢asti (ukaz, jak mdizes
pohybovat hlavou — pojmenujeme spolecné pohyb, ...)

Chlize a béh vyznacdenou trasou, kolem predmétu

Hra na auticko -1 dité obru¢, troubi, pohybuje se, ostatni se vyhybaiji

Cviceni s micem — kuzelky

Micové hry — nacvik podle moZnosti

Cviceni na laviéce — sed roznoZzmo, napodoba klon( a pohybu pazi

Poskoky z mista — ptes ¢aru, Svihadlo

Stoj ze sedu, lehu, kleku za pomoci rukou

Cviceni s prvky jogy

Zklidnujici prvek — cviceni ruky — drobeni chleba, 2. prst — slepicka, hacek, ndpodoba stfihani, ...

Leden:
Pripravnd, koordinacni a zdravotné zamérena cviceni
vzpor direpmo, sed roznozny s predklonem, klek, kolébka, ...
Akrobatické cvi¢eni rovnovahy na zemi
Cviceni na lavicce — lezeni
—vystup a sestup
— chiize po laviéce
Chlize v zastupu, zastup
SoutézZe v druzstvech
Béh se zménou sméru, zavodivé hry
Vyskoky na predmét
Cviceni s prvky jogy
Cviceni na relaxa¢nim mici
Zimni hry venku, chize po kluzké plose, bobovani

Unor:
Zdravotné zamérena cviceni
- valeni sudu, prevalovani se z boku na bok — natazené paze i nohy, ...
Rad — nacvik stani i pohybu v fadé
Hudebné pohybové ¢innosti — pokus o sladéni pohybu s hudbou
—vyjadreni rytmu pohybem
— sttidani chlGze a béhu podle rytmického doprovodu
Micové hry — ndcvik pohybu po hernim poli, orientace, hody
Stolni tenis - nacvik
Cviceni s prvky jogy s relaxa¢ni hudbou (ndpodoba zvirat)
Zklidnujici prvek — leh na btise — doteky na zadech (kuchar hnéte tésto, michd, krdji, ...)
Zimni hry venku, chiize po kluzké plose, bobovani
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Brezen:

Prapravna a koordinacni cviceni

Cviceni s lanem (preslapy, preskoky, pretahy)
Cviceni se Svihadlem

Skoky a poskoky na misté, vdaném sméru
Preskoky (gumy)

Béh — vybihani na signal

Vystupy a sestupy po Zebtindch

Zavodivé a soutézivé hry (pfenaseni predméti)
Cviceni s prvky jogy

Cviceni na relaxa¢nim mici

Duben:

Zdravotné zamérena cviceni

Koordinacni cviceni ve dvojici

Plazeni po bfise

Seskoky do diepu (na mékkou podlozku)

Cvi¢eni na Svédské bedné - sedy a seskoky
Zavodivé hry s vyuZitim naradi — lavicka, Zebfiny, ...
Vystup po Sikmé lavi¢ce

Tanec - fada, zastup, ve dvojicich

Cviceni s prvky jogy

Zklidnujici prvky- leh na zadech, napnuti celého téla do délky a uvolnéni (spojené s dychanim)

Kvéten:

Koordinacni cviceni na poznavani svého téla a pohybu jednotlivych casti (ukaz, jak mdizes
pohybovat hlavou — pojmenujeme spolec¢né pohyb, ...)
Cviceni venku, v ptirodé

Turistika — chovani v ptirodé

Chlize po nerovném terénu, rychla chlize, chlize se zatézi
Détské hristé — prlezy, visy

Cviceni pro radost — honivé a micové hry

Détské tradi¢ni hry — kuli¢ky

Hry netradi¢ni - petangue

Jizda na kolobéice, ...

Cviceni s prvky jogy

Cerven:
Pripravné atletické Cinnosti
Béh — start /na signal/, cil
— kratka trasa
— vytrvalostni béh
—slalom
— Stafeta — nacvik
— kombinovany — pfekazky
Skok — do dalky z mista
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— do vysky /z vysky/
— pres prekazky
Hod — do dalky (mice rdz. Velikosti)
—nacil
hod ostépem
Olympiada — soutéZ pro radost
Cviceni s prvky jogy
Plavani — pobyt — pohyb u vody - bezpeénost
Jak se zachovas, kdyz ...

5.5  Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéZejnich vzdélavacich oblasti v zakladnim
vzdélavani zaka s nejtézsim mentalnim postizenim. Zahrnuje pracovni ¢innosti, které vedou Zaky
k ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk(. Cilené se zaméfuje na rozvijeni motorickych
schopnosti a dovednosti, zakladnich hygienickych navykl a cinnosti v oblasti sebeobsluhy
a systematicky je ovliviiuje. Soucasné dochdzi i k rozvijeni komunikativnich dovednosti
pfi verbalizaci provadénych Cinnosti.

Vzdélavaci oblast je realizovana ve vzdéldvacim oboru Pracovni vychova.

5.5.1 Pracovni vychova

Vzdélavaci obor je ¢lenén do tematickych okruh(:
e Sebeobsluha

e Prdce s drobnym materidlem

® Prdce montdZni a demontdzni
e Péstitelské prdace

® Prdce v domdcnosti

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci.

ZpUsob realizace jednotlivych tematickych okruhl zavisi na podminkdach a moznostech Skoly
a na schopnostech jednotlivych 7zakl. Ucivo celé vzdélavaci oblasti je ureno vSem Zzakim,
tedy chlapcim i divkam.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k :

e ziskani zédkladnich hygienickych a sebeobsluznych navyku

¢ rozvoji motoriky, ziskani zakladnich manualnich zru¢nosti a pracovnich dovednosti
e vnimani radostnych prozitkl z pracovnich ¢innosti, které pomahaji seberealizaci

¢ osvojeni dovednosti pfi pouzivani a zachdzeni s pomlickami a drobnym naradim

¢ ziskdni schopnosti obsluhovat zdkladni domaci spotrebice

* porozuméni jednoduchym pracovnim postupim

® poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaiji vytvareni moznych zalib

¢ dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci
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Metody a formy prace

Prace pod pfimym vedenim, stdld motivace
Skupinova prace

Prace ve dvojicich

Vysvétlovani

Metoda ndzorné demonstracni - predvedeni prace
Metoda smyslového pozorovani

Nacvik dovednosti - napodobovani

Manipulace s predméty

Metoda dogmaticka — poddavani urcitych pravidel
Prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie
Jsou zamérené na rozvijeni klicovych kompetenci.
Castym hodnocenim dil&ich krok{l posilujeme sebed(ivéru.

Klicové kompetence

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméfuje a pfispiva veskery vzdélavaci obsah, metody
a formy prace i vSechny aktivity ucitell, zak( i ostatnich pracovnik( ve vyucovani. Elementdarnich
klicovych kompetenci mohou Zaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby.
Kompetence na konci zakladniho vzdélani

Kompetence k uceni

zak:

¢ rozumi jednoduchym pojm0m, znak{im a symbolim a je schopen je uzivat

® pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

* napodobuje riizné predvedené pohyby a ¢innosti

* pouziva u¢ebni pomucky

Kompetence k fesSeni problém{

zak:

e feSi znamé situace na zakladé napodoby i opakovani
e chdpe a plni jednoduché prikazy

e orientuje se v okoli a na pracovni plose

e orientuje se v rozvrZeni ¢innosti v naslednych krocich
¢ prekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

zak:

e dorozumiva verbalnimi nebo nonverbalnimi formami komunikace

* reaguje na své jméno

¢ reaguje na jednoduché pokyny, vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas

¢ vyjadfuje své potreby, pocity a nalady rdznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky
¢ dokdze reagovat na pokyny vhodnym zplsobem

Kompetence socidlni a personalni

zak:

e uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla
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¢ rozliSuje osoby

* navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
¢ spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

¢ chova se zdrzenlivé k neznamym osobdam

Kompetence pracovni

zak:

¢ zvladda nejjednodussi ikony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny

® poznava a pouziva predméty denni potreby

e rozliSuje predméty rizné velikosti a tvar(i, uchopuje je a ucelné s nimi manipuluje
¢ vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi materidly

¢ podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

Casové a organizaéni vymezeni vyuéovaného predmétu
Vzdélavaci obor se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech rocnicich.
Rocnik 1. |2. |3. |4. |5 |6. |7. |8 |9. |10.

Pocet hodin 2 (2 |2 |2 (2 |2 |2 |2 (2 |2

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE CINNOSTI)
Ocekavané vystupy
zak by mél
e zviadnout zakladni hygienické ndavyky a sebeobsluzné cinnosti (oblékani,
obouvadni)
e dodrzovat klid a Cistotu p¥i stravovdni
e umét pouZivat pribor
e udrZovat poradek ve svvch vécech a ve svém okoli

Ucivo

e svlékani a oblékani odévu, oblékani jednotlivych ¢asti odévu, skladani a ukladani; obouvani,
zouvani a Snérovani bot;

* hygienické ndvyky; osobni hygiena, spoluprace pfi hygiené, funkce a pouzivani hygienickych

pomcek

e stolovani a stravovani, nacvik samostatného stolovani, pouzivani ptiboru, Cistota

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy
zak by mél
o zvlddat zakladni manudini dovednosti pri prdci s jednoduchymi materidly
a pomickami
e vytvdret jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiali
e pracovat podle slovniho ndavodu

U v ;o v ¥
e udrZovat pracovni misto v cistote

folie aj.); jednoduché pracovni postupy a techniky
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e pracovni pomcky, funkce a pouZivani jednoduchych pracovnich pomucek
¢ lidové zvyky, tradice, femesla; uziti nékterych jednoduchych technik zpracovani vybranych
material{

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e zviddat elementdrni dovednosti a ¢innosti pFi prdci s jednoduchymi stavebnicemi
a konstruktivnimi hrami

Ucivo

e konstruktivni hry (skladacky, puzzle, kostky)

e stavebnice, rizné typy stavebnic ploSnych, prostorovych, konstrukénich
* montaZ a demontaz; manipulace s jednoduchymi pfedmeéty

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy

zak by mél
e provddét pozorovadni prirody v jednotlivych rocnich obdobich
e péstovat, osetfovat a pecovat o nendrocné pokojové i uZitkové rostliny
e pouzivat podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky a nacini
e dodriovat zdasady hygieny a bezpecnosti prdce pfi prdci na zahradé

Ucivo
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin v byté i na zahradé, nendrocné rostliny, rostliny v byté, na zahradé, péstovani
ve
skleniku
e pomtcky a nacini pro praci na zahradé

PRACE V DOMACNOSTI
Ocekavané vystupy
zak by mél
e provddét drobné domadci prace — zakladni uklid, myti nadobi, myti podlahy
e prostrit stil pro bézné stolovani
e zvldadnout ndkup a uloZeni zakladnich potravin
e pripravit jednoduchy pokrm podle pokynii
e dodrZovat zdsady hygieny a bezpecnosti pri prdci vdomdcnosti

Ucivo

e drobné domadci prace; zdkladni uklid, myti podlahy, myti nddobi, prani drobného pradla
e stolovani, prostirani stolu, uklid stolu, chovani pfi stolovani

¢ nakup a skladovani zdkladnich potravin

e priprava pokrm, pfiprava studenych a teplych napoj(, pfiprava jednoduchych pokrmu
¢ zasady hygieny a bezpecénosti pfi praci v domdcnosti
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1. -10. ro¢nik
Zari:
Skolni fad — pravidla chovani pfi Pv
Zjistovani dovednosti
Hygienické navyky, osobni hygiena a spoluprace pfi hygiené
Funkce a pouZzivani hygienickych pomUcek (toaletni papir, mydlo, voda, ru¢nik, vlozky)
Ukladani odév(i a obuvi — Satna
Chovani pfi stolovani, uprava stolu pro svacinu
Otevirani a zavirani dvefi
Navlékani kordlkd
Prace na zahradé - sbér drobnych pfirodnin, odpadu
- nacvik hrabani a zametani
Stavby z kostek

Rijen

Upevniovani hygienickych navyk( a sebeobsluznych Cinnosti

Upevniovani dovednosti zouvani a obouvani, svlékani a oblékani jednotlivych ¢asti odévu

Chovani pfi stolovani, dodrzovani Cistoty pfi stolovani, nacvik samostatného stolovani, pouzivani
pfiboru

Rozsvécovani a zhasindni svétla

Odpad — odpadovy kos, EKO — spec. nadoby na papir

Prace s papirem — mackani, trhani (Spetkovity uchop, mensi a vétsi kusy papiru), lepeni kousk
riznobarevného papiru

Modelovani — mackani, hnéteni jednou a obéma rukama

Stavebnice - Duplo

Listopad

Ptiprava rliznych pomcek pro ¢innost

Pojmenovani rdznych pracovnich predméta

Udrzovani poradku na pracovni plose (vracime véci na své misto)

Stolovani — co udélam, kdyz ... vylité piti

Orientace na pracovni plose

Navlékani rlizné velkych, barevnych koralk( (prace podle vzoru), navlékani pfirodnin
Modelovani — ndapodoba tvaru, vyvalovani tvaru prsty, dlani

Péce o pokojové rostliny — zalévani

Puzzle

Prosinec
UdrZzovani poradku ve svém okoli
Snaha o orientaci v zakladnim vybaveni kuchyné
Zasady hygieny v kuchyni
Pomocné prace v kuchyni a sledovani ¢innosti, pfiprava studeného i teplého napoje
Uprava stolu pro stolovani, uklid stolu
Vyrobky pro radost (Vanoce) - prace se susenymi pfirodninami
- prace s v€elim voskem- mezistény
- lidové zvyky
Pomoc pfi uklidu a vyzdobé tridy
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Leden
Péce o pokojové rostliny — pomoc pfi odstrafiovani odumfrelych ¢asti rostlin
Prace s textilnim materidlem — skladani latek, odévl
Smyslové vnimani — barva, hmatové pocitky
Stavebnice — prace s pomoci, podle slovniho navodu, jednoduché predlohy
Bezpeclnost pfi praci vdomacnosti
Zakladni uklid - myti hracek, nadobi

- utirdni prachu

- myti podlahy

Uklid hracek ...
Stavby ze snéhu

Unor

Tridéni predmétd podle materidlu — papir, textil, dfevo, plast, kov, sklo

Prace s papirem — stfihani s pomoci

odstrihdavdni kouskd papiru, stfihdni podle linky

Prekladani papiru, skladani jednoduchych skladacek

Prace s textilnim materidlem — rozmotavani provazku, uzel (klicka)

Stolni hry — pfiprava (hraci) pracovni plochy, vlastni hra s podporou, uklid pouZitych véci

Brezen

Péce o pokojové rostliny — zalévani, myti listl

PInéni drobnych ukoll ve ttidé

Modelovani — hmota vytvrzujici susenim (slané tésto, ...)
Vyrobky pro radost (Velikonoce)

Skladani tvaru z tycek a Spejli...

Stavebnice Lego

Duben
Prace s textiliemi — koZenka — stfihani, lepeni
Vyrobky pro radost — lidové zvyky
Vareni — pomocné prace a sledovani innosti (pfiprav si svacinu)
Drobné uklidové prace — zametani
Pomucky a nacini pro praci na zahradé
Prace na zahradé - sbér drobného pfirodniho odpadu
- zametani
Mozaika - rGzné druhy

Kvéten

Prace s textilnim materidlem —vina - parani
- namotavani
- stfihani viny

Vyroba loutky z viny

Prace s papirem (ruz. druhy pevnosti) - trhani, lepeni, sklddani
Prace s izolepou a rliznymi druhy lepidel (vyzdoba)

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
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Prace na zahradé - péce o rostliny, pfiprava na seti a sazeni
- seti a sazeni
Stavebnice - Seva

Cerven

Poradek doma i venku

Nakupovani a skladovani potravin — zakladnich
Prani drobného pradla

Spojovaci material — provazek, dratek

Prace s drobnym materialem

Vyrobky pro radost - batika, dekupaz, ...
Prezentace vlastni tvorby

o

6. Hodnoceni zaka
Uvédomujeme si, Ze hodnoceni zak( v sobé skryvd silny motivacni potencial. Preferujeme
proto pozitivni hodnoceni. Jde ndm o to, zdlraznit, jakych pokrok( a Uspéchl zak dosahl, kritéria
hodnoceni se odvijeji od klicovych kompetenci jakych mda a jakych je schopen Zak dosahnout.
Prostiednictvim pozitivhiho hodnoceni chceme Zaky motivovat k dalsi, kvalitnéjsi praci.

Hodnoceni vychdzi z posouzeni miry dosazeni stanovenych cild formulovanych v ucebnich
osnovach jednotlivych predmétl, musi byt srozumitelné, vécné sprdavné, zdlvodnitelné
a dolozitelné. Ve specialni Skole pini v prvé fadé motivacni funkci, uvédomujeme si také jeho
diagnostickou funkci. Pomoci hodnoceni registrujeme ptripadné nedostatky, snazime se, aby byly
v dalSim prabéhu vyuky odstranény. DlleZitou soucast hodnoceni tvofi hodnoceni chovani zakd.
PovaZujeme za velmi dllezity systém pochval a odménovani jako motivujiciho a pozitivniho
aspektu $kolniho Zivota. Zaci jsou rovnéz vedeni k sebehodnoceni a k vzajemnému hodnoceni.

o

Pravidla hodnoceni zakl obsahuje skolni fad ve své pfiloze Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakda.

6.1  Zpusoby hodnoceni - obecné zasady hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani zak

Ucitelé hodnoti praci zaku soustavné a vcas, planuji, jaké ukoly daji k feSeni, vyuZivaji vhodné
Skaly hodnoticich postupli, maji vytvoreny efektivni zplUsob zaznamenavani a sumarizace
hodnoticich informaci. Tyto informace pak poskytuji Zakim, rodi¢lim a dalSim pedagogickym
pracovnikim prehled o tom, do jaké miry se Zakovi dafi zvladat dilci cile, formulované v ucebnich
osnovach aindividudlnich vzdéldvacich planech a vsamém dulsledku i plnit stanovené klicové
kompetence. Formu sdélovani vysledk(i hodnoceni vyuky voli ucitelé sami, s ohledem na vékova
a dalsi specifika zak( a s ohledem na individudlni poZadavky rodica.

. Vyucujici voli vhodné a pfimérené zplsoby ziskdvani podkladl pro klasifikaci (neni

pfipustné ustné prezkusovat Zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi),

podklady pro hodnoceni zak( ziskava vyucujici pribéiné béhem celého klasifikacniho obdobi

prostrednictvim uUstniho zkouseni, pisemnych testl, hodnocenim aktivity Zzaki béhem hodin,

hodnocenim Urovné domaci pfipravy a dalSich aspektd.

° Vyucujici vedou pravidelnou evidenci vSech podklad(i. Zdkonnym zastupcim priibéziné

sdéluji vysledky Zzdkovy prace prostrednictvim zdpisi do Zzdkovskych knizek a sdélovacich

notyska. V pripadé potfeby voli i osobni kontakt s rodici.

° Pri hodnoceni zak( Skoly se pfrihlizi k povaze specidalné pedagogickych potreb Zaka,

k vékovym a jinym zvlastnostem zdka. Hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zaka
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pedagogickymi pracovniky je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi
kritérii.

. Klasifikace podporuje Zakovu motivaci k uceni. Je provazena hodnocenim - vyjadienim
pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty nelspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky
pfekonavat, namisto jednostranného zdlrazriovani chyb.

. Vysledek klasifikace za celé klasifikacni obdobi neni primérem vsech znamek, vysledna
zndmka musi odpovidat znamkam, které Zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢lim.
° Pti dlouhodobéjsim pobytu Zadka mimo skolu (Ié¢ebné pobyty, umisténi v Ustavech, apod.)

vyucujici respektuje zndmky Zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén.
Zak se znovu neprezkusuje.

° Uvolnéni z predmétu povoluje feditel Skoly na zakladé pisemné Zadosti zakonnych
zastupcl ditéte a lékarské zpravy.
. Hodnoceni nadanych déti, Zak( a studentl - feditel Skoly mize mimofadné nadaného

nezletilého Zdka preradit do vy$siho ro¢niku bez absolvovani predchoziho roéniku. Podminkou
prefazeni je vykonani zkousSek z uciva nebo ¢asti uciva ro€niku, ktery Zak nebude absolvovat.
Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel.

. Zaci jsou vyucujicimi vedeni k sebehodnoceni. Sebehodnocenim se posiluje sebevédomi
a sebeucta zakl. Tato klicovd kompetence je nejcastéji realizovana Ustni formou a to v pribéhu
celého vzdélavani. Vedeme Zaky, aby komentovali svoje vykony a vysledky. Chybu je potieba
chapat jako pfirozenou soucast v procesu uceni, jako prostifedek uéeni. Pfi sebehodnoceni se zak
snazi popsat: co se mu dafi, co mu jesté nejde, jak bude pokracovat ddl. Nedilnou soucasti
hodnoceni je i vzajemné hodnoceni. U¢ime zaky kriticky a objektivné posoudit nejen svij vykon,
ale i vykon druhych. Zndmky nejsou jedinym zdrojem motivace.

6.2 Kritéria pro hodnoceni zaka ve Skole

Vysledky zakd vzdélavajicich se podle skolnich vzdélavacich program( zakladni Skoly specialni se
hodnoti slovné. Hodnoceni zak( zakladni Skoly specidlni na vysvédéeni mulze mit formu
formalizovaného slovniho hodnoceni - viz tabulky slovniho zaka.

Hodnoceni prospéchu:
Prospéch zaka se v jednotlivych predmétech se klasifikuje témito stupni:
1- vyborny
2- chvalitebny
3- dobry
4- dostateény
5- nedostatecny

Pozadavky na jednotlivé klasifikacni stupné

Stuperi 1 (vyborny)

Zak je aktivni, samostatné vyuZiva ziskané teoretické poznatky, uplatfiuje ziskané dovednosti,
navyky a pracovni postupy pfipraktické cinnosti. Pracuje s jistotou, wvyuzivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Projevuje kladny
/Zék vyuZivd ziskané teoretické poznatky, uplatriuje ziskané dovednosti, Uispéiné je rozviji, vysledky
jeho prdce jsou bez zdvaznéjsich nedostatkd.

Stuperi 2 (chvalitebny)

55



PRA[HA
PRA|GUE
PRA[GA
PRA|G

Zak je aktivni, pfevainé samostatny. Dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi Feeni ukold.
M4 jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov, dopousti se drobnych chyb. Samostatné,
ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Projevuje kladny vztah kpraci av praktickych Ccinnostech, které wvykondvd samostatné,
se nevyskytuji podstatné chyby. /Zdk dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi Feseni ukold.
Mad mensi nedostatky z hlediska poZadavku, dopousti se drobnych chyb. S mensi jistotou vyuZivad
ziskané teoretické poznatky. PFi praktickych cinnostech se nevyskytuji podstatné chyby.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Jeho védomosti a dovednosti maji
cetnéjsi mezery, ucivo v podstaté ovladd, pfi jeho aplikaci vSak potfebuje pomoc ucitele.
V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a potfebuje pomoc a vedeni ulitele. /Jeho védomosti
a dovednosti maji cetnéjsi mezery, pri aplikaci uciva i v praktickych ¢innostech potrebuje pomoc
a vedeni ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak potfebuje stalé podnéty, ma zna¢né mezery v pozadovanych védomostech a dovednostech,
déld podstatné chyby, které sdm nedokdZze prekonat. Védomosti a dovednosti aplikuje
jen s vysokou podporou ucitele. Pracuje s malym zdjmem, potifebuje soustavnou pomoc, jinak
jeho prace vykazuje zavainé nedostatky. /Zdk potfebuje stdlé podnéty - motivaci a vedeni,
md znacné mezery v poZadovanych védomostech a dovednostech, déld podstatné chyby,
které sam nedokdZe prekonat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele,
uivo neovlada. Nespolupracuje, neprojevuje zajem o praci. /Rozvoj jeho schopnosti
je neuspokojivy. Praktické ukoly nedokdZe splnit ani s pomoci ucitele, ucivo dosud neovlddd
a nespolupracuje.

Pozn. Kurzivou je vyznacena varianta pro Zaky autistickych tfid a Zaky s PAS.

Celkové hodnoceni vysledkt zakladniho vzdélavani

Celkové hodnoceni Zdka se na vysvédceni vyjadruje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

c) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).

Zak je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupnli prospéchu ze vsech povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé
poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola
podle pravidel hodnoceni zakd podle § 14 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

b) prospél(a), neni-li v zZddném z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,
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c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatec¢ny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

PFi hodnoceni 7akl, ktefi nejsou statnimi obcéany Ceské republiky a pini v Ceské republice
povinnou S$kolni dochdzku, se dosazend Uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvainou
souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

Hodnoceni chovani
Kritériem klasifikace chovani je dodrZovani pravidel chovani a Skolniho Fadu béhem klasifikacniho
obdobi.
Chovani zaka na mimoskolnich akcich je soucasti celkového hodnoceni zaka.
Pti klasifikaci chovani se pfrihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zdka. Chovani Zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami (napf. autisté), které Zak nezvlddne vyresit, nerozumi
situaci, je ve stresu nebo Uzkosti, nedokazZe se pfizpUsobit, je mozné hodnotit slovné.
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:
Chovani zaku se klasifikuje témito stupni:

1- velmi dobré

2- uspokojivé

3- neuspokojivé

Pozadavky na jednotlivé klasifikacni stupné:
Stupen 1 - velmi dobré
Zak respektuje ustanoveni gkolniho fadu, osvojil si a uvédoméle dodriuje pravidla spole¢enského
chovani. Projevuje dobry vztah kucitellm i spoluzakiim. Prestupkl proti Skolnimu Fadu
se dopousti vyjimecné. Je pristupny vychovnému pusobeni a snaZi se své chovani napravit.
/Zék si osvojil vyjadiené ndroky na chovdni - odpovidd.
Stupen 2 - uspokojivé
73k se dopustil zavazného prestupku nebo se dopousti opakované méné zavaznych prestupkd
proti Skolnimu radu a pravidldm spolecenského souZiti. Zpravidla se i pres udéleni kazenské
opatreni se dopousti dalSich prestupkl a narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. OhroZuje
bezpecénost a zdravi svoje nebo jinych osob. /Chovdni musi byt usmérriovdno trvalym vedenim
pedagoga - je nutné trvalé vedeni.
Stupen 3 - neuspokojivé
73k se dopousti tak zavaznych prestupk( proti $kolnimu tadu, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdéldvaci
¢innost Skoly, nerespektuje pravidla spolecenského souziti, porusuje pravni normy. | po provedeni
opatfeni k posileni kazné pokracuje v asocidlnim chovani, nema snahu chyby napravit.
Svym chovanim poskozuje dobré jméno skoly. /I pres trvalé vedeni pedagoga chovdni vykazuje
vyse uvedené znaky, které zdsadnim zpusobem opakované a dlouhodobé ohroZuji vyuku,
bezpecnost a zdravi Zdku a pedagogu - neodpovidd.

Pozn. Kurzivou je vyznacena varianta pro slovni hodnoceni chovani.
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Vychovna opatieni se udéluji predevsim za tyto skutecnosti:
Pochvala tridniho ucitele - vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci
Pochvala feditele Skoly - mimofadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny
nebo stateCny Cin nebo za mimoradné uUspésnou praci. Udéleni pochvaly feditele Skoly
se zaznamenad na vysvédcéeni za pololeti, v némz bylo udéleno.
Napomenuti tfidniho ucitele - jednorazovy prestupek proti Skolnimu fadu.
Dutka tfidniho ucitele - opakovany zdvaznéjsi prestupek proti skolnimu radu.
Dutka Feditele Skoly - zavazné poruseni skolniho radu.
Datku reditele Skoly Ize Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.
UloZeni kazenského opatieni Skola neprodlené oznami zakonnému zdastupci zaka.

o

6.3 Pravidla pro sebehodnoceni zaku
Do procesu vzdélavani zak( zakladni Skoly specidlni je zafazovano pfimérenym zpUsobem.
Sebehodnoceni nenahrazuje klasické hodnoceni Zdaka pedagogem. Klade si za cil doplfiovat
a rozSirovat evaluacni procesy ve Skole, aktivizovat Zdka a v neposledni fadé rozvijet jeho
komunikacni schopnosti. Pfi sebehodnoceni vedeme Zaka tak, Ze se snazi vyjadfit, co se mu dafi,

co mu jesté nejde, jaké ma rezervy, jak bude ve vzdélavani pokracovat dal.

Skolou uplatfiovana pravidla sebehodnoceni:

1. Sebehodnoceni je dllezitou soucasti hodnoceni Zaku, posiluje sebelctu a sebevédomi zaka.
2. Pedagogové vedou zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
3. Je zatazovano do procesu vzdélavani pribéiné vsemi vyucujicimi, zpisobem pfimérenym véku

zaka.
4. Chyba se povaZuje za pfirozenou soucdst procesu uceni. Pedagogicti pracovnici zakim dvody
jejich chyb vysvétluji a hledaji spole¢né cesty, jak je jiz neopakovat.
5. Pfi sebehodnoceni se Zak snazi vyjadfit:
e co se mu dafi
e co mu jesté nejde, jaké ma rezervy
e jak bude pokracovat dal
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6.4  Tabulky slovniho hodnoceni 74kd SVP ZS specidlni Dil Il
Hodnoceni zaka 1 2
SvP z8s Dil Il

védomosti a dovednosti
se snaZi pouzivat

védomosti a dovednosti
pouziva

Rozumova vychova

védomosti a dovednosti
se snazi pouzivat

védomosti a dovednosti

Smyslova vychova pouziva

Hudebni vychova rad zpiva, je aktivni ¢innosti vykonava rad,

snazi se

Vytvarna vychova  pracuje rad, je tvofivy  pracuje rad, snazi se

Pracovni vychova pracuje rad, je tvorivy  pracuje rad, snazi se
Pohybova vychova cviéi rad, je aktivni cviéi rad, snazi se
SVP Z8, Z5-LMP, 1 2

ZSs Dil 1, 1l

Chovani odpovida je nutné trvalé vedeni

védomosti a dovednosti
pouZziva pouze s pomoci

védomosti a dovednosti
pouziva pouze s pomoci

¢innosti vykonava,
ale potfebuje pobizet

¢innosti napodobuje,

pfi praci vyzaduje vedeni

¢innosti napodobuje,
pfi praci vyZzaduje vedeni

cvici,
ale potfebuje pobizet

neodpovida

vyzaduje vysokou
podporu

vyZaduje vysokou
podporu

hudbu pouze posloucha,
pfi ¢innostech vyzaduje
vysokou podporu

ma maly zajem,
pracuje pouze s vysokou
podporou

ma maly zajem,
pracuje pouze s vysokou
podporou

ma maly zajem, cvici
pouze s vysokou
podporou

ucivo nezvlada

ucivo nezvlada

podnéty k ¢innosti
jsou neucinné

podnéty k ¢innosti

jsou neucinné

podnéty k Cinnosti
jsou neucinné

podnéty k ¢innosti
jsou neucinné
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7. Evaluace a autoevaluace skoly

Evaluani a autoevaluacni Cinnosti tvofi nedilnou, permanentné probihajici soucast prace Skoly.
Evaluace - urceni hodnoty, ocenéni - je pravidelny systematicky metodologicky proces
shromazdovani a analyzy informaci podle stanovenych kritérii za uUcelem ziskani informaci.
Jde ndm o co nejpresnéjsi zhodnoceni soucasného stavu. Analyza téchto informaci pak pomuze
ucinit dalsi kroky k zefektivnéni prace celé Skoly.

V pfipadé externi (vnéjsi) evaluace jsou opatieni k zajisténi kvality sledovana a fizena z centrdlnich
pozic. Externi evaluaci $koly v CR provadi nap¥. Ceska $kolni inspekce a dale zfizovatelé. Evaluaéni
cile jsou stanoveny z vnéjsku, méfritka a kritéria jsou dana zadavatelem hodnoceni. Interni (vnitfni,
vlastni) evaluace (autoevaluace) je internim opatfenim Skoly k zefektivnéni vlastni prace a vétsi
profesionalité.

Autoevaluaci chapeme jako prostifedek ke zkvalitiovani vzdélavani, jako hybnou silu udrzovani
a zlepSovani kvality Skoly.

7.1 Oblasti evaluace a autoevaluce Skoly

e Podminky vzdélavani
persondlni podminky - vzdélani pedagogickych pracovniki, DVPP, sloZeni sboru,
demografické podminky na strané zaka...
materialni podminky - technicky stav budov, u¢eben, pomucky, prostiredi skoly, organizace
Skoly, podminky hygienické, kvalita vyuzitelnost zatizeni...

e Obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky, jeji realizace, dosahovani cilil stanovenych
vSVP, metody a organizaéni formy wyuky a jejich vhodnost, tymova spoluprace,
komunikace mezi uciteli a Zaky, prlibéZné hodnoceni, Skolni a pedagogické klima...

o Vysledky vzdélavani - védomosti, dovednosti, postoje Zak(, motivace 4k, kritickd mista
studia, vztah vysledkd a absence Zaka, uplatnitelnost absolventl v praxi...

e Podpora zak(m Skoly - poradenstvi, integrace, zajmova cinnost, knihovna, stravovani,
klima Skoly, oblast prevence socidlné patologickych jevi

e Spoluprace srodici, zfizovatelem a dalSimi partnery - informovanost rodicli, akce
pro rodice, ziskdvani zpétnych informaci od absolventl Skoly a jich rodi¢i z prabéhu
dalSiho vzdélavani, spoluprace se zfizovatelem, obci, Skolskou radou - prezentace Skoly

e Rizeni 3koly, kvalita persondlni prace, kvalita dal$iho vzdé&lavani pedagogickych pracovnik(,
informacni systémy, motivacni systém hodnoceni pracovnikli - odménovani, struktura
mezd

e Uroven vysledkd prace 8koly, vzhledem k podminkdm vzdé&lavéni a ekonomickym zdrojoim
- naplnénost Skoly a Skolni druziny, ubytky stavu Zzak(, propagace Skoly, granty,
mimorozpoctoveé zdroje

7.1.1 Hodnoceni dlouhodobych zaméru, plant - cile vlastniho hodnoceni
Neustale se ménici vnéjsi podminky pro nds znamenaji pravidelné analyzovat podobu koncepce
Skoly a vzdélavaciho programu. Pfi hodnoceni si pokldddame zejména tyto obecné otazky:

e Charakterizuje praci Skoly smysl pro spravedlivost?

e Je prostredi Skoly prijemné?

e Je prostredi Skoly bezpecné?

e Na jaké Urovni je individudlni pécée o jednotlivé zaky?

e Je pracovni moralka zaka, ucitell vysoka?

e Jsou pozadavky ucitell na kazen zak( patricné vysoké, ale pfimérené?

e Je docenflovdna dlleZitost udélovani pochval a odmén?
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e Jsou dobré vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi Zaky navzajem?

e Hraje vedeni Skoly pozitivni tlohu pfi budovani dobré atmosféry ve skole?

e Je prijimani rodi¢l a navstévnikl Skoly vstricné?

e Do jaké miry Z4ci a ucitelé spolupracuji?

e Jak vysoka je ucast rodicli na Skolnich akcich?

o |dentifikuji se Zaci, pedagogové a dalsi zaméstnanci se Skolou, jsou na ni hrdi?

Roc¢ni provadéci plany stanovené koncepce pak konkretizuji praci Skoly do kratsich ¢asovych celka.
Po vyhodnoceni jejich plnéni pedagogickou radou pak pfijimdme takova korekcni opatfeni,
abychom v co nejvétsi mire plnili ndmi stanovené cile, které lze souhrnné oznacit jako dobre
fungujici skola a které jsou zformulovany ve vizi Skoly:

Chceme byt ucici se Skolou, ktera je pro své smérovani ke kvalité vzdélavani a zdravi pfritazliva,
jak pro své zaky a jejich rodice, tak pro své zaméstnance.

Nase Skola je respektovanou soucasti vzdélavaci soustavy a poskytuje vzdélavani zakim
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Nabidka nékolika Skolnich vzdélavacich programi a vyuka podle individualnich vzdélavacich
plant prispiva k individualizaci vzdélavani.

Ve vychovné vzdélavaci oblasti uplatiuje pristupy, které jsou pfimérené s ohledem k osobnim
dispozicim a moznostem nasich zaka.

Rozvijime jejich samostatnost, schopnost spoluprace, respekt k praci vlastni i druhych.
Chceme Zaky naucit vSe, co budou potiebovat pfi dalSim vzdélavani tak, aby dosahli svého
osobniho maxima.

Zaky vedeme k ochrané pfirody, zdravi, dodrZovani zdravého Zivotniho stylu, jednou z priorit
skoly je fungujici program primarni prevence socialné patologickych jeva.

Teoretické védomosti a praktické dovednosti chapeme jako prostiredek k uplatnéni nasich déti
v dalSim Zivoté. Jednim z nejdllezitéjSich kritérii nasi prace je uUspésnost pfijimani nasich
absolventt k dalSimu vzdélavani a tuspésné dokonceni tohoto vzdélavani. Hlavni dliraz klademe
na osvojeni vsech zakladnich vzdélavacich kompetenci, které podniti zajem Zakl o celoZivotni
vzdélavani a tim i zvysSi moznost uplatnéni na trhu prace.

Nasim cilem je maximalni socidlni zaclenéni Zak do spolecnosti.

Veskerou Cinnosti Skoly prolina motto: Zakladni skola, Praha 4, Ruzinovska 2017 - sSkola, do které
si déti chodi pro lasku.

7.2 Kritéria vlastniho hodnoceni

1. Podminky vzdélavani:

Personalni podminky jsou v souladu s platnou legislativou a potfebami vychovné vzdélavaciho
procesu, skola sleduje demografické podminky na strané zaku v regionu.

indikdtor: zaméstnanci jsou kvalifikovani dle platné legislativy, plati pravidlo ,spravny
zaméstnanec na spravném misté“, je tedy respektovdna specializace a dalsi schopnosti
pro konkrétni praci, naplnéna skola.

Materidlni podminky, tedy technicky stav budov, uceben, pomlcek, organizace a prostredi
Skoly, hygienické podminky jsou v souladu s poZzadavky legislativy, vyuzitelnost zarizeni Skoly
je na vysoké urovni, toto zafizeni je zaméstnanclim dostatecné dostupné.

indikator: organizace Skoly, vSechny prostory skoly jsou vyuzivany pfi zajmové ¢innosti, pocitaova
ucebna a dalsi odborné pracovny jsou vyuzity i mimo vyucovani, pomucky a dalsi MTZ skoly
je prbéiné obnovovdano, stoupa pocet vypljcek ze skolni knihovny.
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2. Obsah a priibéh vzdélavani:

Planovani pedagogického procesu, vyucovaci jednotka, podpora neformalniho uceni, hodnoceni
prace, vzajemna komunikace davaji pfedpoklady pro kvalitni plnéni Gkoll zakladnich funkci
Skoly.

indikator: vzdélavaci programy jsou realizovany v souladu s Udaji v rozhodnuti o zarazeni do sité
Skol, ucebni plany a vyuka jsou v souladu s u¢ebnimi dokumenty vzdéldvacich programu, ucebni
osnovy jsou uciteli rozpracovany do tematickych planQ, které jsou schvaleny vedenim Skoly,
tydenni dotace jednotlivych pfedmétl jsou dodrzeny, vyuka dle IVP je funkéni pro jednotlivce
i pro celou tfidu, individualizace vyuky je prokazatelnd, povinnd dokumentace je vedena
ve stanoveném rozsahu, zapisy o probraném ucivu v tfidnich knihdch jsou prlikazné, metody
a organizacni formy vyuky jsou vhodné, komunikace mezi uciteli a Zaky vede k tymové spolupraci,
ucitelé vyuzivaji kooperativnich aktivit a projektového vyucovani, pribéiné hodnoceni prace,
Skolni a pedagogické klima jsou vysoké urovni - ve Skole vladne pratelskd atmosféra, zadavané
srovnavaci prace davaji viem strandam ucinnou zpétnou vazbu.

3. Vysledky vzdélavani:

Zaci, s prihlédnutim k jejich specifikim, potfebam a moinostem, maji v maximalné mozné mire
osvojeny klicové vzdélavaci kompetence, jsou motivovani pro dalsi vzdélavani, coz vede k jejich
uspésnosti pfi pfijimani ke stfednimu vzdélavani a kjejich dalSimu uplatnéni v Zivoté.
Skola vytvafi podminky pro prechod ik do naroénéjsich vzdélavacich programdi.

indikdtor: osvojeni si vzdélavacich kompetenci, védomosti, dovednosti jsou na vysoké Urovni,
hodnotovd orientace a postoje zak(, kritickd mista studia jsou identifikovana, Skola priibéiné
vyhodnocuje vztah vysledk( a absence Zak(, vysledky srovndvacich pisemnych testl vykazuji
zlepseni, hodnoceni zaka je funkéni a odpovida legislativé, Uspésnost zakd v ptijimacim fizeni
na stredni Skoly a ucilisté je vysoka.

4. Podpora zakim skoly:

Podpora zakim Skoly zabezpecuje zasady rovného pristupu vsech zakiu ke vzdélavani, Skola
podporuje zdravy vyvoj Zaku, prostiedi Skoly je bezpecné.

indikator: konzultaéni hodiny VP a SMP, spoluprace s poradenskymi zafizenimi, nabidka zajmové
¢innosti, vyucujici vyuZivaji metody prace, které odpovidaji individualnim potrebam zaka, v ramci
vyuky zajistujeme odbornou logopedickou péci zakl, dle doporuéeni poradenskych zafizeni
vypracovavame IVP, spolupracujeme s SPC a zdkonnymi zastupci pfi zajiSténi pedagogické
asistence, vyuka pfi individudlnich hodinach nam vyznamné pomahd odstrafiovat aktualni
individualni vyukové problémy, talentovanym Zzakim se vénujeme bud vramci vyuky,
nebo prostiednictvim Ucasti nasich talentovanych Zak( na Skolou zajisténych nejriiznéjsich
soutézich a pfi volnocasovych aktivitach Skolou organizovanych, integrace novych zakl do tfidnich
kolektivii probihd bez problém(, nabidka zajmové Ccinnosti je bohatd, skolni knihovna
je vyuzivana, oblast prevence socialné rizikovych jeva prolind celym Zivotem Skoly - vyznamny
podil na prevenci rizikovych jevli ma Skolni ¢asopis, ve kterém je nendsilnou formou vysvétlovano
nebezpecdi vyplyvajici z jednotlivych rizikovych jevd, Skola podporuje zdravy vyvoj zakd - hodinova
dotace vyucovaciho predmétu télesnd vychova, télovychovné krouzky, jednordzové sportovni
aktivity, rekreacni prestavky a relaxaéni chvilky zafazované nékterymi uciteli pfi vyuce pfiznivé
prispivaji k fyzickému vyvoji zakli, metodické vedeni pfi ¢innostech spadajicich do oblasti EVVO,
zdravé stravovani ve SJ.
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5. Spoluprace s rodici, zfizovatelem a dalSimi partnery:
Skola informuje vefejnost o své &innosti prostfednictvim nejriiznéjSich propagacnich ¢&innosti,
Uzce spolupracuje s rodi¢i Zaka, ziskava zpétnou vazbu od vSech spolupracujicich subjektd,
na kterou reaguje.
indikator: spoluprace srodiéi - informovanost, akce pro rodice, ziskavani zpétnych informaci
od absolventt skoly a jich rodicl z pribéhu dalSiho vzdélavani, spolupréace se zfizovatelem, obci,
Skolskou radou, prezentace Skoly - aktualizované informace na skolnim webu, informace o skole
v tisku a dalSich médiich, spoluprace s pedagogickou fakultou UK a dalSimi Skolami - zejména
praxe budoucich uditel(, spoluprace s partnerskymi Skolami a dalSimi partnery.

6. Rizeni skoly:

Rizeni 3koly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP, informaéni systémy, motivaéni systém
hodnoceni pracovnik(i se navenek projevuje bezproblémovym chodem sSkoly a spokojenosti
zaméstnanct i klienta Skoly.

indikator: jasny informacni systém Skoly a funkéni a kvalifikovany systém porad ucinné podporuje
praci metodickych organli, odménovani probiha podle jasnych, pfedem projednanych kritérii -
vyzdviZeni role tfidniho ucitele, VP, SMP, vedoucich a zastupct pfedmétovych tym(, je rozvijen
systém uvadéni novych pracovnikll, je tak zajiSténa kontinuita mezi stavajicimi a novymi
pracovniky, vSichni zaméstnanci se pravidelné vzdélavaji dle planu DVPP, ziskané védomosti
jsou k dispozici vSem pracovnikim Skoly, autoevaluacnich cinnosti se ucéastni maximum
zaméstnanc.

7. Uroveii vysledkd prace skoly, vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojiim:
Materidlni a finan¢ni podminky jsou standardni a umoznuji Skole plnit stanovené cile.
Skola naklada s finanénimi zdroji hospodarné.

indikator: naplnénost Skoly a Skolni druziny, granty, dalSi mimorozpoctové zdroje, dary Skole,
ucelové vazané investi¢ni a neinvesti¢ni prispévky, prostfedky na asistenty pedagoga, na odmény
pedagogickych pracovnikli, zapojeni projektli, vyhodnocovani rizik, kterd by mohla mit vliv
na hospodarné vyuzivani prostredkd.

7.2.1 Kritéria hodnoceni prace pedagogickych pracovnikd a vedeni skoly
Iniciativa, tvorivost a kreativita jednotlivych pracovnikl, jsou zakladnimi predpoklady Uspésné
prace skoly. Kazdy pracovnik musi dostat tvUrci prostor pro své uplatnéni. Proto oblast fizeni Skoly
- bod 6 predchozi kapitoly, rozpracovavame timto zplisobem, aby vsichni pedagogicti pracovnici
znali konkrétni oblasti prace, na které se soustredi pozornost vedeni skoly.

I. Oblast vyuky:

a) hospitacni ¢innost, vzajemné hospitace

b) klasifikace a hodnoceni zZak

c) rozbory Zakovskych praci (sesity, vykresy, vyrobky...)
d) srovnavaci provérky, testy

Il. Oblast vychovy:

a) pristup k détem, obétavost, autorita

b) respektovani individudlnich zvlastnosti zakua

c) dodrzovani Skolniho Ffadu a vnitinich smérnic Skoly
d) spoluprace na Skolnich projektech (Skolni ¢asopis, granty)
e) prostredi (poradek, vyzdoba)
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lll. Organizace Skoly a administrativa:

a) uroven dokumentace (presnost, véasnost)
b) v€asnost a presnost terminu ukol(

c) kvalita prace ttidnich ucitell

d) prace metodickych organ(, VP, SMP

e) kabinety a funkce

f) sebehodnoceni uditele

IV. Uroven jednani s rodici

7.3 Nastroje sledovani evaluace a autoevaluace

1. Podminky vzdélavani:

Vyhodnocovani udajli z persondlni dokumentace, dotazniky, pozorovani provozu $koly - jeho
posouzeni vedenim Skoly, zaméstnanci, Zaky, rodi¢i, studenty na praxich, partnery
prostfednictvim pozorovani, fizené individualnich a skupinovych rozhovor(i a diskusi. DalSimi
nastroji evaluace jsou dotazniky, ankety, testy, studium Skolni dokumentace, hodnoceni
zakovskych praci, sledovani vysledk( vzdélavani zakh, sledovani Skolni dochdzky, hospitaéni
¢innost, rozbor inspekénich zprav, SWOT analyza, spoluprace se skolskou radou, hodnoceni Ucasti
v soutézich, bézna periodika a informace statnich a mistnich organ.

2. Prlibéh vzdélavani:

Hospitace, vzdjemné hospitace, pozorovani, kontrola dokumentace - tfidni knihy, zaznamy
o tfidnich schizkdch, zdznamy o uvadéni novych pracovnikli, Skolni fad, dokumentace
pedagogickych pracovnikl vykonavajicich specializované ¢innosti, jednani preventivniho tymu.

3. Vysledky vzdélavani:

Hospitace, kontrola dokumentace, jednani pedagogickych rad, dokumentace VP a SMP, zéznamy
v pedagogické dokumentaci, zpétna vazba od rodi¢i a byvalych Zakd, informace poradenskych
zafizeni.

4. Podpora zakim skoly:

Zaznamova dokumentace, ostatni dokumentace - zprdvy SPC a PPP, TK zdjmové cinnosti,
hospitace, pozorovani, rozhovory dotazniky, zaznamy z akci a jejich fotodokumentace, rozhovory,
diskuse, skolni ¢asopis.

5. Spoluprace s rodici, zfizovatelem a dalSimi partnery:

Clanky v médiich, webové stranky $koly, vyzdoba 8koly, zaznamy z akci, propagacni materialy,
novorocenky, 7akovské knizky, notysky, zdznamy VP a SMP, fotodokumentace, 7akovska portfolia,
fizené rozhovory, zapisy z jednani skolské rady.

6. Rizeni skoly:

Veskera dokumentace Skoly, organizacni rfad - systém smérnic, zaznamové listy hodnoceni
pracovnikd vedenim $koly, pozorovani, neformalni rozhovory, intranetovy systém , UloZi§té,

7. Uroven vysledkd prace $koly, vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojiim:
Dokumentace skoly, fizené rozhovory s pracovniky zajistujici ekonomickou agendu Skoly, studium
legislativy, organizacni rad - systém smérnic, Skoly, pozorovani, neformalni rozhovory.

7.4 Casové rozvrzeni evaluaénich &innosti

Proces autoevaluace ma nékolik ¢asti a probiha na kazdé skole individudlnim zplisobem podle
konkrétnich podminek, moZnosti a zkuSenosti. V nasi skole se pfi posuzovani soustfedime jednak
na oblasti, ve kterych se nejlépe orientujeme a na oblasti, se kterymi nejsme spokojeni.

Obecné se da fici, Ze evaluacni ¢innosti probihaji ve Skole pribézné po cely rok, prolinaji veSkerou
¢innosti Skoly a jsou rozplanovany do kratsich ¢asovych Usek v pribéhu skolniho roku.
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srpen - vyhodnoceni vysledk( evaluace a z toho vychazejici tvorba planu prace na skolni rok
zari - systémova individualizace, individualni vzdélavaci plany, aktualizace u¢ebnich plan(

fijen - posouzeni prace zaméstnanct skoly vedenim skoly (podklady pro nenarokové slozky platu)
listopad - korekce individualizace

prosinec - hodnoceni ekonomickych vysledkud skoly

leden - ekonomika skoly - podklady pro rozpoctové fizeni, hodnoceni vysledk( vzdélavani

unor - hodnoceni prace na Usecich specializovanych ¢innosti, véetné moznych korekci

brezen - pribéziné hodnoceni - bezpecnost ve Skole

duben - hodnotici pohovory se zaméstnanci skoly

kvéten - vyhodnoceni Usp&snosti absolventl v pFijimacim fizeni na SS

cerven - vyhodnoceni vychovné vzdéldvaci prace Skoly

Cervenec - vyhodnoceni Skolniho roku ve vyro¢ni zpraveé o ¢innosti Skoly

Tyto zavéry za jednotlivé Skolni roky jsou pak soucasti koncepcnich zamérl reditele Skoly -
v souladu s délkou funkcéniho obdobi feditele Skoly. Ve vztahu k vypracovavani tohoto dokumentu
jsou jednotlivé faze ¢innosti rozdéleny takto:

I. Faze motivacni - vedeni skoly buduje sit pracovnich kontaktd a vztaha, vznika evaluaéni tym.

Il. Faze ptipravna - zahrnuje promysleni projektu, zaméry a cile autoevaluace, stanovuji
se pravidla, podoblasti zkoumani, zpracovava se plan; uréuje se, co se pokladd za Uspéch - Skola
si vymezi oblasti, které v daném obdobi bude hodnotit.

lll. Faze realizacni - konkretizuji se dosavadni poznatky podle podminek $koly; uréuji se konkrétni
postupy, projekt se stale prabézné aktualizuje a reviduje, je uréen zplsob méreni. Je sestaven tym
spolupracovnikli, zvolena strategie postupu, vychozi stav, probihda pribéZina autokorekce
zvolenych postup(, vznikaji prvni navrhy feSeni problémd, zjistuje se, zda doslo ke zménam
ve vytipovanych oblastech, k vytéenym cilovym stavim.

IV. Faze evaluacni - ziskana data a informace se vyhodnocuji; na jejich zakladé je zpracovano
Vlastni hodnoceni Skoly, to je schvaleno pedagogickou radou a radou Skoly na podzim (nové
evaluacni obdobi).

V. Faze korektivni - zavérecna zprdva promita do Cinnosti Skoly; dochdzi k inovacim a korekcim,
navazujeme na zavéry z minulého hodnoticiho obdobi, nékteré nutné korekce jsou provadény
bezodkladné béhem posuzovaného obdobi

7.5 Eticka stranka autoevaluace
Eticka stranka autoevaluace spociva ve zvaZovani predpokladd, moznosti, dopadll a dusledkd.
Ignorovani tohoto momentu by mohlo pfi autoevaluacnich aktivitdch vést k ziskavani
nepravdivych nebo nedulezitych informaci.
Eticka uskali, ktera mohou Usili o smysluplnou autoevaluaci vyrazné zkomplikovat, Ize na zakladé
dosavadnich zkuSenosti rozclenit do nékolika zakladnich okruht:
e problémy tykajici se sbéru informaci, tj. pouzivani evalua¢nich metod - napf. pofizovani
zaznamu z rozhovoru bez ziskani informovaného souhlasu od dotazovanych
e problémy spjaté s analyzou dat a informaci a také se zjisténimi - napf. rozkryvani autorstvi
anonymnich Setfeni, absence provadéni metaevaluace
e problémy vyvstavajici z potfebnosti pfijmout opatieni ke zjisténim - nepfiznivé nalezy
byvaji nasledné omlouvany a zkreslovany, aby se nikdo neurazil, ¢i jsou v rozporu
s pfistupem zfizovatele ke konkrétni oblasti
e problémy tykajici se podavani zprav do jaké miry zverejiiovat nékdy i citlivé informace,
jejich archivace apod.
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